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non lo mai fatto dediche ad alcuno : 
folo ho fcritto quel eh' ho penfaio , la man¬ 
do che tutti dicano il parer feto libera¬ 
mente fenza riguardo . Cibi ja dea che 
fembratni , 0 che Jìa mofic dal.o ip'p.Q 
d’inter effe , o che procuri con quefo mez¬ 
zo impedire che molti non- dicano frettar-, 
piente la loro opinione per umano ri 
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vili 
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ciò. Io /’intereffe non io co fa fi a, e non rnè 
pre me fe non che tutti parlino a piacer lo¬ 
ro, perché faccio lo flefio anch’io. 'Dedican¬ 
do un 'Doro mi pare che fi tenti usurpare 
quell ’ affo luto diritto , che ha ciaf cimo di 
giudi care di ciò , che legge. 

Con tutto quefio però quefa volta , Si¬ 
gnori Cicisbei ? Signori Damerini , Si¬ 
gnori Amatori Languenti } quefio Libret¬ 
to lo confiagro , e dedico a Voi : a Voi , 
che fi et e la delizia delle Signore , gli on¬ 
nipotenti nel fegno di Cupido ; a Voi , 
che vi cacciate fiempre per tutto , e che 
fiete gli Archimandriti dell ’ Amabile faf¬ 
fo imbelle . Difendetemi , 
quando udifie alcune Signore a dir mal 
del mio Libro , o tacciarmi di Uomo trop¬ 
po fevero . Voi potete tuttii puffo di lo¬ 
ro . A vofiro lume però vi confido che 
quegl effluvi , che fc aiutifcono dagli umo¬ 
ri , fermenti , e fughi de Corpi di quel¬ 
le Signore , delle quali io parlo , e li 
quali mi fiudio di provare che fono effì la 
cagione più OroJJima deli influenza ne ’ lor 
co fiumi , è un mio capriccio , quantunque 
però vi fi ano fiati Vi lo Lofi , che /’ abbian 
creduto e difefo , ma che io quefio non lo 
credo 3 e molto men lo difendo j anzi vi 

con- 
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confidò ancora che appo fiat ameni e ho volli - 
io fervirmi di quefia opinione fiol per dar 
luogo a certi miei penferucci , che trove¬ 
rete [parfi pel libro , e che mi muovono a 
ri fio quando mi tornano a mente , perche 
quefio libretto /’ ho fatto per i sfuggir e la> 
no)a , che mi recava f inverno feorfio fan- 
domi af fuoco in compagnia di un fiolo Ca¬ 
ne } che gi ufi amente fi chiama Spavento per¬ 
che e una Guardia terribile , e mangia an¬ 
cora tutto ciò , che non mangi afii. Mi rac¬ 
comando dunque alla vofira protezione s e 
fe non fapefie mai difendermi colle ragio¬ 
ni ( lo che e molto probabile ) difende¬ 
temi con qualche vojlro vezzo , che tojlo 
difarmi quelle Signore , e le plachi . Vi 
prego a leggerlo anche Voi il mio Libro , 
e a non far come tanti , ’he accettan la de¬ 
dica perche fa jlaònpato il ior nome , e 
poi non fanno ne* ime no di che nel Libro fi 
tratti . Anzi per fempre più allontanarmi 
dalla Critica delle vofire Signore , ri flet¬ 
to f ameni e vi prego a prefentarlo voi mede- 
fimi il Libro ad Effe-, che ricevendolo dal¬ 
le vofire mani , lo riguarderan fempre 
con occhio di parzialità • Io qui per ma¬ 
glio afjìcurarmi del favor vojlro , dovrei 

porre in Camto le conquifie , che avete 

fiat- 
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vittorie , ì 
cogniti per¬ 
ché io difpenfar me ne pojfa fenza ren¬ 
dermi punto incivile. 

Vivete fmi piu che è pojfìbile , e ri - 
pofate una volta /otto l' ombra de vojiri 
Allori , 


fatto in 'Amore , le riportate 
trionfi ì ma fiete Eroi troppo 
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T E Convulfioni delle Signore di bello Spì- 
JLz rito, di quelle, cbe fanno le letterate , 
e dell’ altre , che dalla dolce pa filone d’ 
amore fono fompre attaccate , formano una 
delle malattie più comuni di quello fe- 
colo , ed un male , che perciò chiamafi al¬ 
la moda. 

Ogni Medico ha per le mani di quelle 
Inferme. I Bulìòli degli Speziali ora fon fom¬ 
pre in moto : molt’ acque , che ne’ fcorfi 
tempi erano fconofciute , cioè quando c era 
più fobrietà nel vivere , e in confoguenza , 
o più. rari , o più piccioli i mali , ora fo¬ 
no in grandiflìmo grido , ed hanno formata 
la fortuna di più Speziali , li quali hanno 
deliramente ftputo valerli deli’ occafion fa¬ 
vorevole , ed han faputo con fìnte lodi efal- 
tare la dottrina di que’Medici , che alla lo¬ 
ro Bottega mandavan fpelìb Ricette . Pur 
foguita nulla meno quello maligno morbo a 
far fìrage fopra il bel follo , che è quella 
porzion deftinata a foJlievo delia mifora uma¬ 
nità. 

E co- 



E come in ai ! O non è dunque più ve¬ 
ro che abbiano le medicine la loro forza , 
o non è ancor giunta f innumerabile fchiera 
de Medici a conofcere la natura Vii quello 
male , L’ efame di un tal’ affare troppo iu¬ 
te refìa la Società , e quelle gentili Inferme 
debbono volentieri fiper buon grado a chi 
coopera alla lor guarigione . Io mi fon po¬ 
llo all’ imprefa di fare molte lcoperte , ed 
efperien^e , e di pubblicarle ad universale 
utilità , lenza però da effe pretendere mer- 

- ^ i » 

cede alcuna , che troppo 

Ximeo Danaos , & Dona ferentes . 

A tanto, mi ha fol mollo la compaffione, 
quel sì tenero fentimento della natura , ve¬ 
ndendo quelle amabili creature languir fo- 
vente , quando nel mezzo della Compagnia 
più brillante , quando nelle liete Felle di 
ballo, quando ne’ induttori Teatri , e quan¬ 
do lino alle menlè più erudite . Polfibile , 
ho efclamato tante volte tra me che La 
cagione produttrice di quella (ventura fem- 
pre lìa pronta ad agire , ed il danno mi¬ 
nor , che apporti , abbia ad edere sfini¬ 
mento , languore , llralunamento d’ occhj , 
che tutto offufca que’ fclntillanti raggi di 
luce 7 che da lor efcono , o il digrignare 
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de’ denti , o gl’ urti violenti del l'àngue 
ora alle Micie guancie , ora alle tumide la- 
bra , è s’abbiano a veder talora fino ridotte 
alla frenefia ! Poffibile ! Me ne feci il 
più caro oggetto de’ miei perifieri . Il di- 
beato impatto delle lor carni mi commoiTe 
gagliardamente : fi indole lor naturale così 
manierala , così piacevole , me ne impegnò. 
Le leggi impreffe da Dio ne corpi , io 
fogginngeva , fono pur generali ! Non e 
egli più vero che le anime efeano tutte egua¬ 
li dalle mani del Creatore ! Come mai nel¬ 
la tranquillità più perfetta d’ umori , e di 
lpiriti del corpo , può farli un’ improvvido 
regurgito ! com’ è quello lordo lavoro de’ 

fluidi I 

Hanno Elleno certamente un popolo ri¬ 
voltolò di lpiriti entro di loro. 

Così pieno di meraviglia , e dolore con- 
chiufi . E non vi farà dunque , gridai , al¬ 
cun amico dell’ Umanità , che fi ficuota , 
che ripari, che fani i Invocai allora il mac¬ 
ido fo nome della natura , e le porli fervidi 
voti onde averla propizia nelle meditate feo- 
perte, e con Virgilio efclamal «• 

Fedix , qui poticit rerum cognofcere caufas. 

Non credo che la dotta fch'era de’ Filici 

farà 
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farà mai per rimproverarmi pereti 5 abbia id 
voluto porre la falce nella fua mede , av- 
vegnacchè a qualunque uom penfatore , ed 
alquanto Filofofo ■ la libertà è donata d’ 
impiegare i fuoi rtudj a beneficio degl’ altri 
fuoi limili . Nè molto meno io credo che 
fiano per follevarfi a rumore certi Critici 
universali , e {prezzatoti , le per aver ten¬ 
tato di giugner pure al difeoprimento del 
vero , fio anche dovuto far Soggiacere ad 
un efime ben rigorofo i Corpi di alcune 
di quelle Inferme , che fono 1* abbellimen¬ 
to maggiore di tutto il Creato , ed il piu 
fino lavoro della Natura. 

4 v ^ • n 
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E perchè tante volte non poflono Elle , 
come richiederebbefi , aver pronto il Medi¬ 
co nelle loro neccefiità , ho quindi con tut¬ 
ta la polfibil chiarezza fcritto le mie feo- 
perte non. folo , ma il metodo eziandio , 
che da loro ftefle oflervarfi debbe a regola¬ 
mento della vita onde guarire inferme , e 
confermarfi In fàlute fè rilanate , e fònomi 
adoperato di farlo in guifa che l'enz’ aver 
Elle nemmeno fìudiata Filofòfia, poflano eflèie 
nulla meno di lor medefime medicheffe , to¬ 
rtamente accorrendo cogl’ opportuni rimedj 
àgli oftinati lor mali. 

Ringrazino pure il Cielo tutte le Donne 

ne- 


neghittofe j tutte le faccendiere ; tutte le fcru- 

polofe , tutte le fciocche del privilegio ’ 
che hanno fopra dell’ altre per trovarli efen- 
ti affatto da quello male , e compiangano 1 
altrui mifèro flato fenza però andarne giam^ 
sugi fuperbe. 
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Voi 3 Signore , leggete ora il mio libro , 
Che ti loho in tanto 3 e la zizzania io cribro * 
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O n o pur difficili a ben conofcerlì i nofìxl 

• f 

corpi ! T. ante differenti iègrete ruote a tante 
azioni , o buone, o cattive li muovono, che 
divengono elle fole quali le forgenti delle 
virtù, q de vizj. 

Ma come mai operan quelle in un modo 
in un corpo., ed in un’altro diverfamente! 
Chi lo sa ! 

Noi andiamo palcendo la nolirà curiofi- 

tà, e piantiamo talora fino lille mi fiopra ciò, 
che ci lufinghiam di conoficere , ma che ve¬ 
ramente non intendiamo . Le noftre paÙloni 
'fono ficaltrifiline, e ci convincon di fi elfo de’ 
nolèri più lottili argomenti , e ci atterrfin le 
conclulìoni, che invincibili noi giudichiamo. 

Ma a che quello preambolo , dirà qual-, 
elfi uno ! Abbatte flemma , che lo vedrete . 
Eccone anzi un’ altro. I mali del corpo uno 
fco.ncerto fono de’ fiolidi , o de’ fluidi , per 
cui quell’ armonia , che finità noi chiamia¬ 
mo , lì guaita 5 e quei dello Ipirito una 
difeordia fono de’ voleri e delle azioni colla 
retta Ragione, effendo la concordia all’ oppo- 
fìo la finità. 

B Ma 
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Ma quanti fe n hanno a fare di quelli 

preimboli ! Un’altro ancora. ■ 

Il Cuore non è che un mufcolo impor- 
tantifllmo nella {trattura del corpo , ed uno 
de’ foriti prlmarj , ed organi della vita , ma 
non già albergo della volontà 5 e molto men 
della mente 5 che.la fede principale dell’ani¬ 
ma ita, e ri fe de nel cerebro, o fa cervello. 

Oh quanti Corpi dunque con poc ani¬ 
ma a propcrzlon del cervello , e quali an¬ 
che lènza. ! Pur troppo . Elio e compollo 
di materia tenera a gitila di molle cera : e 
in, mokiflìme glandule divilcf , che cellette 
fi chiamano 5 mantengono pofcia moltifiimt 
nervi , parte grc ilì , e parte lottili s : una 
ftréttiffima corti fpondenza tra quello cuo¬ 
re , e quello cervello : e ciò avviene per-- 
ehè parte di elfi nervi coli’ uno degli eftiemi 
va negli orecchj , nelle narici , e nella lin¬ 
gua , e parte per la fpinale midolla , e per 
altre vie , al cuore medefimo . Dunque , o 
mediatamente, o immediatamente, tutte que¬ 
lle corde della Màcchina al didentro termi¬ 
nano del cervello. Ecco finiti i preamboli. 

Ma poveri fluidi , poveri folidi , poveri 
cuori y pòveri cervelli , poveri nervi ! Dun¬ 
que quelle Signore , che fono dall altre co¬ 
sì diftinte per la loro letteratura , quelle , 
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che fono 'dì bello fpìrko , e quelle , ' che 
tèmpre tèntono Amore , fofFrìran bene infi¬ 


niti fpafimi nelle lor CoflvùUìònl ì 


Sollo anch’ io ; che dan 


nei 



uore 


che ftralunittò gl’ occhj , che fan beccac¬ 
ele -, che digrignano ì denti , che pedano 
i pìédi , che Mezzano quanto loro fi trova 
in mano , e che tracciano fazzoletti ! N* 
fan ben ragione „ Fodero almeno fol tor¬ 
mentate nel Corpo ! Pur troppo nò 5 il lo¬ 
ro fplrito allora ftà anzi afidi peggio , per¬ 
chè il più forte affato della Cenvulfione e 
ordinariamente un’effetto della d feordia de 
voléri, è delle azioni colla retta Ragione , 
che dello fplrito appunto è la malattia, già 
fpiegata , giacché quando fi trovano E (Te in 
sì intiero fiato, g’ufio allora egli è che tutto 
vorrebbero ciò ; eh’ è alla retta Ragione con¬ 
trario , - coficchè nello fpirìto , e nel corpo 
fon tormentate . Povere Signóre ! E fe né 
ridono tanti di quelle lor Corivùlfioni , e 
non ci credono , e dicono che fonò Fife 
leziofe , cioè di/ molle coftume , ed 
to ; Queffcb maldicenti lo pòfibrio provar egli¬ 
no ! So anch’ io che ci vuol altro che acqua 

di noce! , 

Non e Colo il male del corpo , T han 

nello Ipirito ancora , é quefio è lo fta- 
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so Le Cormulfionì .. 

to peggior del mondo . Mi fan pur' Effe 
pierà ! 

Convien per tanto ben efaminare quelle 

fegrete ruote, e le tante molle diverfe, che 

muovono i corpi loro, giacché è certo che 

la materia fullo fpirito influii ce per quel 

firettitlìmo non intelb commercio , che tra 

lor paffa , quantunque di foltanza così di¬ 
verta . 


capitolo il 



A te ili tura del Corpo della Donna quan¬ 
to da quella deli’ Uomo è diffìmile , altret¬ 
tanto fono le fibre più dilicate , e più mol¬ 
li. . Cosi piacque al Creatore formarla , tut¬ 
toché fi fervile non di maneggevole creta , 
ma di un olio del corpo dei primo Uo¬ 
mo , folle onde così palelare che naturale 
fai ebbe in lei fiata durezza , ed oftinazione 
ne tuoi volerij, e che tutto è prodigiofò ciò, 
che operolTì dalle di lui mani . Il cuore delia 
Donna pero e pai tenero , e per conieguenza 
alia compatitone più inclinato, e proclive , ed 
ali amore , il quale in lei /iella non tempre è 
%'o del genio , come moiri fi danno a cre¬ 
de- 
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ma fibbene il più delle, volte 
compadrone medefima , non avéndo Ella J;t 
Donna la forza di re fi Ile re , o 1 ’ edere in¬ 
differente alle péne di chi prò teda fi per lei 
paiìionato. , 

E fèbbene non fappia la Donna che la 
tri Prezza dell’ animo Pecca 1 ’ umor radicale , 
focene il calore , che lé vive Porgenti con- 

I o -• * , * ■ - 

fuma de’ fpiriti , e lo fiato fabbrica di mol¬ 
ti mali j nulla meno i trilli effetti ridendo¬ 
ne di frequente folla faccia del fuo amato¬ 
re , non valendo Ella ad incrudelire contro 


di lui , alle dolci preghiere , alla forza del¬ 
le importune richiede , più per debolézza 

che per amore , tante volte promette cor- 

rifpondenza. 

Vittima gradita fattali in fimil gulfi dell’ 
Uomo , comincia aneli’Ella a Pentire da ve¬ 
ro 1’ amore , e frutto] della fua pietà e tene¬ 
rezza un mole fio desiderio diviene , che in- 
ceffantemsnte ne la tormenta . Quindi una 
folla di de fide rj ogni or la circonda : la in¬ 
coragli Pce fperanza , timor 1’ arrefta , la 
difturba la gelofia . Tanto a dir vero i n 
lei ponno le attenzioni degl’ fi omini , ] e 
loro affettate premure , le continue loro pr 0 _ 
tefte , la dolcezza delle paci dopo le guerr e 
e tant’ altre cofe , che dai cuori rozzi , e 
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villani fi direbbero inutili', vane , ridicole! 
Ama qu'n ni tante volte , e d’landa ad un 
tempo belo : le medefima talor rimprove¬ 
ra , e condanna 5 vuole , e dTvuole o a dir 
più. vero , non sa che volerli . Quanto è 
mai certo' che 1* amóre , eh’è sì necceflùrio a 
mantenimento d’ ogni R 5 emibbfica , come il 
foie a fecondare delta "Ierra tutti i prodot¬ 
ti , Icori vòlt e ad un tempo , e d fiord ina i 
cuori di tutti i mortali ! Qianto è mai ve¬ 
ro d e atterra anche i più faggi , doma i 
P'ù forti , inganna i prudenti, lecca 'le Pal¬ 
me de’ Tr'onfùcori 5 corrom pe i Giùdici piu 
illibati 5 e fin nell’ armi pone il furore ! Quan- 
to è mal vero! 

La compa.fione adunque rende le Donne 
per lo più amanti 5 ed il lóro amor così na¬ 
to , dal Gen'o , che vi fuccede , indi ali¬ 
mentari , po' le tradì Ire , e ridicole fpeffo 
le ''et ! e in faccia a quel mondo, che le co¬ 
notee Ecco e In namorate. 

Q e e , ce affettai! letteratura , che da 
uno fi Yeó amb.’aiolo fono commolfe , e da 
un vano cefiderio di Gloria gagliardamente 
ag'ia e , Efe protefian viltà , e debolezza f 
ani r e , e tacciano a piena bocca di ficimunite, 
e bolide tutte quell’ al e , c f e , anche colle 
più. rigorose iegg» deif cneflà , fono amanti. 

Qiie- 
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Quello ampollofo capriccio , die genio 
virtuolo non sò chiamarlo, ha comunemente 
ia fua radice dalla fu periva j e quantunque 
fia effa un viz'o in quello. calo, tale io non 
F appello . Effe non, vorrebbero effer Don¬ 
ne : conoffono a fronte degl’ Uomini quan- 

* -é* *• •: ; t.' * # 

to poco fian degne di qualche lima : ri¬ 
flettono fopra molte debolezze ptoprle folo 
del loro feffo , e comuni : comprendono d 
eflere dagli uomini conolciute , e gli omag¬ 
gi , che da loro ricevono nella civil loderà, 
li riguardano, non come giuffi tributi al lo¬ 
ro merito •> ma come un effetto lòltanto di 
quella inclìnazìon naturale, che li fpinge ver- 
fo di loro 5 oncf è che ' rifolvono di battere 
quella flrada , che fi lufìngano poffa condur¬ 
le a farli un nome dall’altre divedo, a far¬ 
le dlftinguere , e col mezzo di quella difìin- 
zione a farli giullamente amare , giacché I 
amore in fine è lemP r e 1 0 gg ett0 principale 
di qualunque azion femminile. 

La fuperbia dunque le eccita a voler farfi 
credere letterate , e per quella via a catti¬ 
varli l'amore, e la ftima degli. Uomini,, del¬ 
la quale , o pei diffetti del feffo, o per non 
edere belle ( giacché quelle regolarmente an¬ 
che fon le più brutte ) non fi reputano de¬ 
gne abbastanza. Ad ottenere però quello fi- 
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ne dan nel ridicolo , perchè col leggere lo» 

10 Romanzi , qualche riflrettò di ftorià , e 
per lo piu favolosi , coli’ apparare a mente 
qualche pezzo di Poe ha , e per lo più ran¬ 
cida , e fnervata , col tener /tempre libri liti 
tavolino , e colio Redo introdurre , anche 
lenza prò polito, difcorfi fopra ciò, ch’hanno 
letto , lènza averlo già ben’ ititelo , vor¬ 
rebbero il nome rifbéttabile di letterate , e 

;e alcrivedero gli Uomini a l'or gloria la 
loro amicizia , e più il loro amore , e che 
quello nome medelimo , col qua e li credo¬ 
no di rimaner elaltate , fervide ancora a 
tutte P altre di depreflione . Ecco le finte 
letterate. 

Q.ielle per ultimo , che fi dicon di bello 
fpirito , alle quali fan Tempre corteggio il 
brio . la leggiadria , le graz’e , gli fcherzi , 

11 mio , ed una libertà affettatamente negli¬ 
gente ( molle ordinarie dalle quali fido la 
loro macchina è moda ) franche nel parlare 
fi rendono , o ne’ motteggi , credendo 
di conquifìar tutti i cuori , e farli una fol¬ 
la d.’ adoratori , che al loro fpirito privile¬ 
giato formino iempre un’ elegante Panegiri¬ 
co , o alla critica , che ponilo incontrare 

i’ apologia. 

La leggerezza di quelli cervelli quella vin¬ 
ce. 


così 
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ce , e forpaffa di qualunque altra cofa in 
natura. 

Quelle incorno clan Ipelìo ia Givil Società , 
e vivono anche martiri di lor meaefime 9 
perchè temono continuamente di veder delu¬ 
de te loro mire , d’eHer’ odiate dall altre , e 
da c u e’ pochi faggi, che talor fi mefcolano an¬ 
cora nelle compagnie non auftere a loro fol- 
l'evo , edere ben conofciute , e {prezzate , 
conofcendo beri’Elie che quelli mente fatica¬ 
no ad anatomizzarle col loro guardo. pene- 
tratore . Quello finto fpirito e figlio . del 
defiderio di piacére , e di piacere a tutti , e 
fi credono nella dififtinia , e nell’ avvilimen¬ 
to , le con quello mezzo non allacciano mol¬ 
ti cuori , e non fanno ogni giorno nuove 
Conquide . Di quelli caratteri , poco più , 
poco meno , dono quelle tre lorta di Don¬ 
ne , che a quelle Convulfioni fono fogget- 
te la malattia formanti la più comune 
del noltro fecolo , che col nome di — Ma¬ 
lattia alla moda — per quello è detta. 

Dunque è mellieri vedere come poffan le 
Donne di quelli caratteri edere tutte attac¬ 
cate da tal malattia, e fe quella diviene co¬ 
me un’ elfenzial confeguenza de 5 loro Ile di. 

tarattteri. 
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X h lename 5 e vincolo . eh 3 è tra T 
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pia , ei il corpo , già gli Uomini, com’ ho 
detto , non lo poflono intendere . E'ben ve- 

x i " ■* *4 L" ' •- " *-**■ 

ro che ella. al corpo comanda , ma è vero 
altrettanto ch’ella è in molt iliime lue funzio- 

- » v. c 4 1 ^ *» 1 • ~ 

m , ei operazioni da elio lui quali dipen¬ 
derne . Hà bilogno de’ nervi , degli {piriti 
animali , cioè degl’organi del fenfo , che al 
cervello riportino le immagini degl’ 
e dei movimenti del corpo . Ha bifogno 
del cervello medehmo , perchè in elfo a 
conficcare fi vanno le pitturetne de’ lenii . 

Varj fono i fluidi , e gli umori , che fon 
difpolK nel corpo j e 1’ abbondanza , o fcar- 
iezza degl’ efluvi , o fpirlti , che da alcuni 
di quelli umori ? fermenti , e fighi Icaturi- 
feono , formano regolarmente la cagione piu 
proliima dell influenza ne’ collumi * 

, l fluidi , e gli umori , che difpolK fono 
ne corpi di quefle Signore , e 1’ abbondan¬ 
za degli efluvj , che da efli ne: fcaturilcono , 
come fprmano dunque la cagione più prof- 
lima dell’ influenza ne’ lor coltumi t cosi 
( fendo quelli di tal natura , che quando 

ad 




ad amare le incitano , quando a farli crede¬ 
re letterate, e quando d' bello Spirito ), ne 
fegue perciò che le ior Convulfioni divengon 
per quello un’elfenzial malattia a cagione di 
quelli caratteri , che in quello bel Teatro 
del Mondo fonofi Effe già predile ridevol- 
mente di rapprefentare. I fluidi, e gl’umori 
di quelle , ché ’ in amorate fon lempre , piut- 
tofto fon torpidi , e ianguidetti anziché nò, 
perchè tali la compatitone , e la tenerezza 
li rende . 

Quelli dell’ altre , che fanno le letterate, 

più icorrevoli fono , più fottìi! , e più agi¬ 
li , perchè trovano con preftezza la via di 
afcendere al celebro , ove per altro fol per 
ìdanti fi fermano, giacché ricadono continua- 
mente quali tutti lui cuore , perchè in Ef¬ 
fe foio collante è mai femore la brama di 
farfi amare. 

Quelli finalmente dell’ultime, che dì bel¬ 
lo fp'rito ambiicono edere riputate , in un 
moto fono perpetuo , e quindi nell’ inazione 
giammai , giacché le flrade, che elfi battono, 
quelle fono dal cuore al cervello , e dal 
cervello al cuore per tender laccj in mille 
guife non meno agi’ inefoerti , ed incauti , 
quant’ anche alle Volpi di pel canuto , mil¬ 
le volte'però in quelli elle medefime recan¬ 
do 

’ I » T 
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do intricate , ed altrettanto per nuovi amori 
rollo difoioìte. 

Dunque gl effluvi , che dagl’ umori , e 
iluidi de corpi di quelle Signore derivano , 
tono di tal ( natura , che quali necelTariamen- 
te quelli tre caratteri ne producono 5 e que¬ 
lli tre caratteri egualmente quali per nec- 
ceUxtà a quello sì perni ciclo male delle 
Coiivullloni le guidano , che per efl.erll poi 
tatto cosi frequente in tutte le piu colte , e 
popolose Città , il nome 11 è dovuto acqui¬ 
fere di malattia alla moda. 

Ma le dunque quelli effluvj fono in grati 
patte cagione che li producano quelli ca¬ 
ratteri 5 e quelli ideili caratteri pofcia le 
Conyullioni , troppo eiTénziale fi rende 1’ 
e filmar.tre come mai ciò avvenga. 

X 1 i ^ * fp , 

, -L* 0 dilli pure fin da principio a quelle 
Signore , che io era impegnatilìimo a cin¬ 
ti acciare la vera caufia del loro male , ed a 
guarirle ! Lo ripeto ancora prelentemente : 
ffiano pur di buon animo , confidino pure , 
cae troppo lono ienfibile ai loro fpafimi, ai 
loro dolori 5 e meritati bene , che un 3 uo¬ 
mo ? che e lempre feto di loro amico , fac¬ 
cia pi efiremi sforzi per ridonarle fimi Ili me 

alla Società. 


C A- 



1 


Le Convuifont 


*9 


CAPITOLO IV 


La ragione , per cui quelli effluvj a pro¬ 
durre quelli caratteri molto concorrono , fi 
è , quanto alle Signore di beilo fpirito , 
perchè Efli piu poderofi , e più forti fono , 
è maggiormente ancora a rifvegliare piu at¬ 
ti quell’ indomita belila' deli’ Incontinenza , 
fempre rigogliofa , e lèmpre iftizzita , per 
cui , o non trovati mai quiete , o non va¬ 
gliano elle a reffiftere ad ogni- addito , o 
troppo negligentemente combattono , ovvero 
fpefìo avram ancora di rimaner da ella fupe- 
rate , e vinte , per cui fe ne forma pofcia 
il loro carattere , giacché con quefto folo , 
o fi lufìngano di migliorare la forte loro , 
o fi perfuadono di rimaner finalmente con¬ 
tente , com’ anche talora già avviene , non 
50 poi fe fenza dlfcaplto del proprio onore . 
Sembrerà forfè eh’ io dica troppo , e pro¬ 
babilmente aualch’uno fa ravvi, che così cre¬ 
derà j ma io giuro a Giove che dico ancor 
poco rapporto a quel molto , che m e toc¬ 
cato vedere in molte brillanti Compagnie di 
diverfe Città , e Metropoli della noftra Ita¬ 
lia , nelle quali quelle Signore fempre vi 
•* fj- 
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fono , e renna no il condimento migliore del¬ 
la comerfazione , la quale Ipelfilfimo lan- 
gu'rebbe lenza di. Elle . Ivi le S'gnore di 
beilo Spirito , che fi danno bei tempo , 
che impiegano tutta la vita in amori , in 

pranzi , in accade¬ 
mmo a migMaja , e 
quello eh' è più , la parte maggiore è di 
quelle , che non nacquero dei rango nobi¬ 
le , ma, che così vivono pe v chè, o‘ da nobili 

fon corièggìate , o da ricchi Cittadini , o 
da facoltofi Mercadanti coficchè quello di- 
làvantaggio della, nafeita là poi che fi veg¬ 
ga in Elle maggior liberta , per cui anche 
maggiore diviene la corruzion del collume . 

Quanto a quelle , che affettar! lerteratu- 

che efeono da fluidi , ed' 
umori de’loro corpi, fono di una ternpéra 
tale, che un mirto formano , che del lottile 
partecipa, e del craffofo, a foggia delle efa- 
lazioni di quel fumo , che dalle pentole n’ 
efee p’ene di carne i quand’ effe bollono , 
eh’ègf è lottile in folla n za , ma di quelle 
qualità impregnato, delle quali è quella car¬ 
ne mede finta , perch’Elleno comparir vorreb¬ 
bero fola dedite a pafoere l’intelletto, quan¬ 
do la brama maggiore , che loro occupa 
il cuore . è quel cieco Dio , che i Poe¬ 
ti „ 
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ti , favoleggiando , 

Gnido. 


A 

hanno fatto Signor di 


Parrà fèrie a quelle Signore , che io fa 


un medico più crudele che p'e.ofó 
fin’ ora non hò 


perchè 


altro io fatto che parlare 
delle più rimotè cagioni del loro male: , len¬ 
za diffonder piùttoflo a prefer ivérne dubito 
qualche rimedio . Ma fi periùadano quelle 
gentili Inferme che fe non mi rendo prima 
di tutto coriofcitore delie occulte cagioni , 
che quello iflelfo lor male producono , i ri- 
medj , eh' io folli loro per 
potrebber giammai a guarigione condurle , e 
così tra F altre Signore. fine elleno compari¬ 
rebbero fempre, o inferme, o convalefcenti. 

Quanto all’ altre per ult’mo , che dèmpre 
vivono inamorate , 
mezzo fecolo , delle quali io 



e , non 


A. ^ 

febben’anche contino un 

ne conofco 


moltiffime , gl’ effluvj di quelle fon tali, che 
da un fervido fangue partendo , avvezzò 
fempre a goder qualche calma dopo qualche 
trafporto , che il mio- penfero per altro le¬ 
cito vuol giudicare , le coflringe ad un per¬ 
petuo defiderio di amare ,■ e d’ efi'er’ amate , 
il quale tutta la pace fconcerta degl’ umori 
de” loro corpi , coficcbè famigliare in elfo 
loro fi rende ora il languore , ora la fre- 
nefia./ 

1 / 
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Ih abbondanza dunque degfeffluvj., o fpl- 
ritl, che dagl’ uhkì 1 : fermenti , e fughi de’ 
corpi di • queflc.'Signore fcaturilcono , eia 
loro dualità , coinè viene ad influire fa i lo- 
ro cohund , cosi. produce i loro caratteri, 
e quefli caratteri ,le loro Convullìoni , le 
quali fono poi una cpnleguenza appunto di 
quelli, flei.il caratteri. 

Non s’ gvvlffcan per altro quefle Signo¬ 
re penetrando ora più. addentro neiie cagioni 
del loro male, ma anzi fe ne rallegrino per¬ 
ché cosi più. agevolmente ritroveraflì il rime¬ 
dio , che le guarifca Acutamente ! Se io 
folli negligente fu quello efame , le ingan¬ 
nare! promettendo loro làlute . E voleiìé il 
Cielo, che tutti coloro , eh’ hanno Infermi 
nelle ior, mani , fì ferma fi ero molto , prima 
di ordinare alcuna medicina , ftudiando la 

. 1 . *.r. k h. * 

cagione del morbo, che curar debbono, che 
non s’ udirebbe ogni giorno fuonare tante 
campagne per coloro, che fperando guarire, 

refiarono alla fine vittima della morte. 

» 1 , fc’IH ' . <« J |* i, 1 \ ‘ “ 
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CAPITOLO V, 



Erche dunque quelli fpirlti , o effiuvj. 
operano fu i collumi di ouefte Signore , fe 
ne producono per quello i loro caratteri ! 

Quella può fembrare una conciulione af¬ 
fai frana , ma è tale, e sì frequente l’azio¬ 
ne di quelli effluvi me ’elimi su i loro cor¬ 
pi y che fono effe, quali necceifitate ad aver 

pofcia quelli caratteri. 

Quand’ un uomo ha la febbre, tutte len¬ 
te addolorate le parti del fuo corpo , e 
di fpefo per quelli dolori è sforzato ora a 
lagnarli altamente , ora a paflare dall’ una 
all’altra fponda del letto colla iulinga di tro¬ 
var pure qualche riforo , ora a defderar 
conforto all’ arciccie fue labbra , ora rinfor¬ 
zo a tutta l’indebolita natura 3 e quelli de- 
iiderj , quelle fperanze , quelle lufinghe con¬ 
tinuano in lui mai fempre. fin che continua 
la febbre, e durevoli in lui firebbero ancora 
fin che dura la lleffa vita, le dalla febhre me- 
defima libero reflar do,velie folo per morte , 
giacché effendo la febbre la fola cagione di 
tutti quelli ftioi mali , altro che elfa celian¬ 
do , non potrebbero effl. celare - L* azione 

c éèà* 
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degl’ efftuvj di quelle Signore è continua, là 
loro qualità è invariabile , e quindi 1’ une 
tèmpre affettan letteratura , 1’ altre inaino- 
rate fon Tempre , e T ultime di bello fpirito 
tèmpre brillanti , col rifo in bocca , Tempre 
piene di vezzi , Tempre vogliofe 3 che noti 
poflbno effe variar carattere quando gl’umori 
non varianti , e i fluidi loro , i quali quefci 
divertì etfluvj producono. 

Dunque quanto fon degne di compaffio- 
ne , altrettanto , e più. biibgnoTe di un me¬ 
dicamento effe , le totalmente non renda 

Idi* tolto la tànità - almeno T infèlice loì* IbfS 
.... ' • 
te migliori . . . 

E perchè prima di loro apprettarlo id 
noti ho voluto azardare , come pur troppo 
Tan tanti medici , la vita di alcuna di que¬ 
lle inferme , e non ho voluto contentarmi 
di elàminarle tèlo tìficamente , così ho fatto 
anche dì tre corpi T anotomia , e 
mente del cervello , e del cuore 3 e le Tco- 
perte che mi Tono riuTcite , a loro utilità , 
e vantaggio voglio ora manifèltare , onde 
Tervì-re lor poflan di norma a regolamento 
della lor vita , e a meglio conoTcere ad un 
tempo dagl’effetti , che proveranno , quanto 
{aiutar! , ed efficaci fiano per effere le me™ 
diche mie prefcHZ'om. 



C A- 



* 

o 



Convuljìon 





V_/Ppressa , anzi tiranneggiai 

Convulfioni una di quelle ’ géf 
gnore che affèttavà letteratura 
quarant’ anni circa 


ne mori . Juaicio h 
e nel fuo dolore 3 eh’ era 

% 9 • ** V ' • * *) i. , -5 't, 

un ' di quegl uomini , cui lembravano oràco¬ 
li tutti i detti di fu a moglie , é che' i vuoi 
parti. altro che col di lei volere non diri¬ 
geva , e tutti i di lei conofcenti più appaf- 
fìonati amaramente la pianterò . Fu egli 
fteflb , òhe llimolommi a far la fe/.ion del 

H •* ^ - , . « *. ,* . 

cadavere : lo contentai 3 ma quanto ne ri¬ 
mali lórprelo ! 

Aveva Ella un cuore larghiffimo t la di- 
vifi col ferro , e ne sboccò torto fuòri un 
incredibile quantità d’ aria , come avviene ih 
certe vefciche di bué , ò majale , che i 
Fanciulli con una cannellétta di canape 
talari gònfiano per giuòcar pofeia, com’EHi 
dicono , al pallone , la quale , fé con un 
ago fi fori , torto in lunga ftrifeia tutta i\ 
erte quell’aria , eh’ èravi Hata introdotta', è 


a 
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colà Imprigionata giaceva . Quella era tutta 
la foflafza- , che si volumi nolo quello cuore 
rendeva . Dopo io lo feci in più parti , e 
vi trovai qua , e là conglutinato del fangue 
a foggia delie badie di ci predo. 

Quello fangue s’ era ivi ammaliato in dk 
ver le converfazioni quando la Signora parla¬ 
va ex cathedra per acqui farli la maraviglia 
delle donne , la Hi ma degl’ uomini , e gua¬ 
dagnarli ad un tempo qualche amatore. 

Era grandiflìmo il fiele, di che le continue, 
amarezze , che avev* ella folferto quand. era 
fiata da più uomini faggi derifa, e dalle più 
prudenti S’gnore criticata 5 1 ’ ayeyano refa ' 
pieno a ribocco . 

Dalia delira parte aveva una ferita , che. 
grondava ancor, fangue . Quella glie l’aveva 
fitta una pallone amor ola ne fuoi. verd’ an¬ 
ni , che aveva poi coltivata ancora dopo il 
fuo matrimonio , lenza che il manto me de¬ 
iimo le n J avvedete giammai , perchè 1 A~ 
manie era un di quegli uomini , che vo,-* 
lontanamente fan voto, di non amare mai. 

Donne • 

Per le vie , che dal cuore vanno ai cem 

, io. paddii ad un’ accuratllfìmo «fame 
dello Hello cervello , e cominciai ad invelti- 

gar diligentemente tutte le fu e cellette . Io 
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ti 


vàno. 

■ In mia di èffe érarivi- divede ri rie del Me-*- 

*'V . 1 - ^ » < t ^ >< • 1 w 

t afta fio , fcritte in mlnutiflìmo carattere in 
u f n pezzetto di fotti lilììma carta , le quali 
era ella lolita recitar fòventé quando parlava 
con qualche poeta , : ó dìiettarité di verfi ita¬ 
liani. In un’altra èravi altra cartuccia, pu- 

• ' * 1 » * 
in cut 



ré in picciolillimo carattere 
leggeVanfi frammenti di Storia fagrà, è Pro¬ 
fana : èravi il fallo d’ Affalonne violatore 
della forella Tamar , f altro degl 1 amori dì 
Davide con Berfabea , fi altro di Salomone 
colla deferizione delle fue concubine , fi 
altro dì Sanfonè perduto per Dalila , f al¬ 
tro di Ennorie gelofa , 1' altro di Tarqui- 
hiò fuperbo , che trionfò di Lucrezia Ro¬ 
mana , è f altro di Poppea a piedi di Ne¬ 
rone quando ripudiar la voleva: le quali co¬ 
le poi ufava fella raccontare a certe Signore 
più ritirate prima che cominciaffe la con- 
verfrizione , o irt qualche ferà , che non 
ufeiva di cafa , e sì portavan da lei. 

In uri altra filialmente ferrivi tutto il di- 
feorfo che fa Corifea quando configlia Mir¬ 
tillo a feguir Amore , ricopiato dal Paftof 
fido , di cui valeva!! ella fìeffa quando veni¬ 
va pregata da qualche fua amica ad intéref- 

C 5 farli 





la rii pretto i irritato amico percne ne ieguu« 
fe la pace. Onde quand’ io ebbi vedute que¬ 
lle cofe , non mi feci più cafo della fua 

morte. 

Solo , rivolto agl’ alianti , io dilli .* può 
ringraziar il cielo quella Signora , che in 
vita fua. fapea poche cofe , perchè fe molte 
fa puto fi avelie ,, e tutte avellerò dovuto qu: 
conficcarli ; ne Ichizzavano fuori le cervelli 
ficuramente , e lodai 1’ ignoranza di tutte 
quelle, che non fanno altro che i loro affa¬ 
ri domeftici. 


Sezione Seconda, 


IN On giugneva ancora al fettimo lullro 
una Signora di belio fpirito quando fu af¬ 
fa lira da una lenta febbre , che a poco 
a poco per modo la dimagrò , eh’ era dive¬ 
nuta fol’ offa , e pelle . Per qualche mefe , 
non oliarne il male , ufeiva ibitanto la l’era 
per andar a converfazione , ma ridotta final¬ 
mente fpoffata , fu collretta guardar il letto 

continuamente . 

Ogni 
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Ogni fera .però .Elia flava fedente fui iet¬ 
to Ile fio velfita , pettinatae di que llef- 
fi ornamenti abbellita , de’ quali era -latita 


u ornamenti abbellita , de’ quali era lolita 
ornarli quando andava , o al Teatro > o al 
ballo , o a .qualche cena d’ invito . 

I di lei amanti, i di lei adoratori, fln eli 
ebber fperanza della- fua guarigione , non 
lafciarono di corteggiarla , avvalorando anzi 
lemure con IKracchiate ragioni quella iftelfa 
fperanza , ch’ella medefima però cominciava 
già a perdere , di riaverli , e poter ritorna¬ 
re fui bel Teatro del mondo a far pompola 
comparfa , come di prima Finalmente , do¬ 
po quali lei meli d’infermità , tutti il vora¬ 
ce dolore avendo confumati i legami della 
fua vita , abborrendo vili te , ambalciate , 
vìglietti , con poca intrepidezza , anzi con 
grandilfimo avvilimento , cefsò di vivere. 

Allora folo que’ medelimi di lei amanti , 
ed adoratori cominciarono a formar la cri¬ 
tica a tutta la ferie de’ di lei giorni , ed 
in quelle flefle converlàzloni , nelle quali 
eglino pure tante volte accompagnata X ave¬ 
vano 3 che già quando non fi è più 5 ognu¬ 
no parla allora liberamente. 

Quella malattia aveva impegnata però la 
curiofità. di molti , de fide r olì di fineme pur 
La cagione , e fi amava quali generalmente 
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che fòlfie fatta fe fezion del cadavere , giac- 
che delie tante ragioni , che adducevano i 
medici , non era vèrurì perlùalo, lènza che 
folfero trovate veridiche col fatto : troppo 
ficuri , dicevan’ elfi. , de’ grandilfimi sbà- 
glj , che prendono , e della infuffifrenza del¬ 
le loro opinioni , che « oftinatamente han 
per cortame difendere con una lunghilfima, 
fèrie di termini medici , i quali fanno ben’ 
eglino, che giuoco lor fanno, perchè da ne fi- 
fu no , o da pochdfimi intefì . Si venne per 
tanto ali’ operazione „ Il di tei cuore era 
picciolilfimo , e cingevate allo intorno uno 
fimalto di bianca materia impietrita , che fu 
riconofcìuta per quella polve , che chiamali 
comunemente di Cipro , la quale , per ef- 
fère fottililfima , erale andata entrando irì 
corpo e per bocca , e pel nafo quando due 
volte il giorno pettinavate' 11 parucchiere , 
che anch’ egli era un di tei amante fegreto. 

Era poi tutto del mezZo quello cuore tra¬ 
forato , ed erano tali i pertugi , come quel¬ 
li , che fono nerti alveari dell’ api : quelli , 
ogn’ uno fù di fetit’mentò , che fólfero reli¬ 
quie di quelle picdole ferite , che tanti fuoi 
eavaferi ferventi le potertèro aver fatto alle 
occalìonl delle più tenere loro proterte, quan¬ 
do non era ancora ben pratica del gran mondo; 
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ìl cervello poi era quali tutto ilifìeccato 9 
a tal che potevafi quali dire di’ evané affat¬ 
to fenza. , 

In una celfetta èravi un mezzo braccio di 

velo di Francia , in un altra UH po di^ ci¬ 
nabro mirto con biacca . In altra prefìo il 
Tiervo ottico , certi fioretti piccoli col gam¬ 
bo d’ oro , ed in altra un vafettinò di cri- 

ftallo pieiio d’acqua odorohflìmà. 

Io ‘conobbi chè quefti èrano effetti della 
fantalia , e di que’ foliti giuochi , che alle 
volte fuol’ Ella fare quando fono fortiffime 

le impreffióni, avvegnacche tutte quelle colè 
appunto formavano la fu a occupazione ogni 
«forno quando viveva . Io dico là verità , 
'non mi credeva che là forza della fantafia 
poteflè agir tanto . Divulgatoli quello cafo , 
un giovane fìlofofó , feguace della fetta d’ 
Epicuro , lì e determinato di formar un 
opufcolo ih aggiunta a quelle tante ragioni, 
che fono già rtate fcritté fu quella forza , 
ma io credo che noti potrà dir co fa , che 
non rta rtata prima detta , cofìcchè ufeirà in 
luce un di que’ libretti , nei quali 1 autore 
non ha del fuo che il frontifpizio , e quelle 
piccole cofàrelle , che non Hanno a martel¬ 
lo » Lafciamolo fari giacché tanti lo fanno, 
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IV morte già non la perdona, ad alcuno, 

e eoli adunca fua falce , che lempre va in¬ 
torno ruotando , miete le vite di tutti indi¬ 
lli n tara ente qual fuole il .fieno 1’ abbronzito 

Bifolco, 



pochi giorni che aveva compiti gl’ 
anni cinquanta ; una Signora , che , alla' fac- 

/Cia , appena trenta (embrava averne , quan¬ 
do perdendo tutto in un punto l’appetito, e 
fido avldiifima fempre di bere , cadde infer¬ 
ma , ed in pochifiimi giorni , lanciando un 
unico figlio mezzo fiolido , pafsò tra i più. 

Era quefia una Signora , eh’ era lèmpre 
fiata inamorata in vita fila , ed aveva avuto 
più di cento amanti tra nobili , cittadini , 
ed artigiani . Fu aperto il cadavere , e li 
rinvenne qua fi tutto il /àngue , che feorre 
per le vene , rifiagnato d’ interno al cuòre, 
il quale era di una mole, mezzanamente gran¬ 
de. Fu creduto che tutto quello /àngue fob¬ 
ie ‘sboccato da rifpettivi vali , e fo/fefi fatto 
'quello rifìagno colà per la veemenza di un 

qual- 
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(qualche defiderio , giacche era qualche me¬ 
le , che non la vifitava più alcuno , ed era 
afHitiltìma di quella fua ditàvventura . Il 
cervello non era più grande d’ una noce : 
in una celletta eranvi otro , o nove ritratti 
in forma piccola ovale di Uomini , che fem- 

matura : in un’ altra eranvi tre 
novelle di Monfieur d’ Arnaud Francefe , 
tratte dal fuo libro , che ha per titolo Pro¬ 
ve del fentimento : in altra divertì Iq uarc j 
dì Monfieur Voltaire , ricopiati da un di 
lui libro , in cui , oltre 1’ amenità dello hi- 
le , è fparfo un dociliflimo veleno 5 ed in 
altra finalmente alcune male copie di lettere, 
e viglietti amorofi , che aveva ferirti ella 
flelfa a divertì , che fattamente fi giudicaro¬ 
no quelli , de’ quali aveva confèrvati i detti 
Ritratti. 

I termini erano tutti focentitli , f efpref- 
fioni di nuova invenzione , e tutte ridicole , 
barbaro lo Itile , e pieno d’ affettazione t v* 
erano de’periodi interi tratti da Guerin Mef- 
chino , e dal Caloandro fedele . Io rifi quali 
mezz’ ora. 

Con tante cole nella tetta , e che dilata¬ 
vano atfailtimo ogni membrana , ogni fibra, 
come poteva mai vivere quella Signora ! Egli 
era alfolutamente impolfibile : tanto più che 

ef- 
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effendo nell’ età , eh’ ho già detto, e cosi 
ben mantenuta, e si florida, le amorole pah 
fio ni facevano in elfo lei quegli urti medefi- 
mi , che fono capaci in una giova netta, eh” 
abbia venf anni e viva tormentata dal defi- 
derio di maritarla. 

Molti , eh’ erano flati fuoi amanti , chie¬ 
devano fe tra que’ ritratti eravi il loro , ma 
appunto di quelli non eravene alcuno , tan¬ 
to è. difficile il credere ad una donna , che 
giura amore.. 

Quegl’ effluvj dunque , che partendo dal 

fluidi , umori , e fughi de’ corpi di quelle 
Signore , erano flati la cagione più proffima 
dell’ influenza de’ lor coftumi , avevan pro¬ 
dotti i loro caratteri , e quelli le lor con- 
vuifìoni , la violenza poi delle quali aveva¬ 
ie coftrette a foccombere , e morire , lan¬ 
ciando quello bel foggioimo , In cui tempre 
fi deliziavano fenza il menomo penfiere di 
doverlo già abbandonare una volta. Così ter¬ 
minarono le loro comedie . 
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CAPITOLO IX 


u 


Qll estj- elperienZe da me fatte non de¬ 
vono attente le Signore inferme viventi 5 che 
le lor convulfioni non fono un male immedi^ 
cabile , quantunque ne amazzino tante. 

S i rallegrino anzi , e ftiano lieti liime per¬ 
chè quelle ilielfe efperienze hannomi fommi- 
nihrato lumi maggiori di quelli , che io 
aveva j coficchè confido di elìer giunto a po¬ 
ter , lènza tema d’ errore , prescriver lóro 
un ficurilfimo modo di vivere , i veri rime- 
dj nell’ atto del male , e quindi liberarle an-r 
cora da quella morte , che pur troppo foli 
frirono le loro pari . Prima però di ciò fa¬ 
re , refta a vederli come i loro caratteri pro- 
ducan le loro convulfioni : abbiano pur pa¬ 
zienza , che più eiaminiamo le intrinlèche , 
ed occulte cagioni de’ mali loro , più ren¬ 
diamo ficuri i rimedi, 

» ^ v # •# A 

Per quelle , che affettali letteratura , così 
avviene. 

» ir' % . - f « ' « A ^ X J 

Qualunque volta s* accorgono eflè di non 
riufcire nel loro intento , cioè di perluader 
altri che elleno hanno lindi a to-, che fanno , 
che fon letterate . e ei e non vi riefeono 

con 
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con quell; appunto , co’ quali riufcir ci vo^ 
rebbero , c o o con uomini, che lóro piac¬ 
ciono -, o c .01 altri veramente ■ dotti , e che 

ranno la vira loro tra libri ( che fonò dif- 
haliifiml ai e Te ré loprà quello ingannati , 
perche toilo comprendono chi è folo , come 
iuol dirli informato , é chi realmente sà ) 
tutta la malia de’ loro fluidi in tal guifo al¬ 
lora fconcertafi , é per modo , che dilfellàn- 
dó quell’ armonia , da cui fola dipende la 
fanità perfetta del corpo , cominciano a di¬ 
grignare i denti , a torcer la bocca , ad al¬ 
terarli , a prorompere in efeandefeenze , e 
cou modi sì Urani s che per non fémbrare 
allora allor d s impazzire, gridano ad alta vo¬ 
ce: le Convuljìoni , le Cohvuljioni : Aiu¬ 
tatemi , aiutatemi. 

Se poi qualeh’ uno fo ne ride o in qual¬ 
che altro modo dà a divedere di non cre¬ 
dere qnanto elle vorrebbero allora che fot- 
fé creduto , appunto allora egli è giu Ilo , 
che a forza pretendono che fi creda 5 onde 
non reftar fvergògnate 5 e quella brama , 
che le lacera , e le tormenta , è poi quella 
malattia dello fpirito , che fin da principio 
già accennai nel primo capitolo , quando 
dilfi : <c Che i mali del corpo uno feoncer¬ 
io fono d© fluidi , per cui quell’ armonia , 
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cfiè fanlèà 11 fi cìiiimà , fi gùaftar „ è qtiei del¬ 
lo fpirito. . .. una discordia de’ voleri, e del¬ 
le azioni colla retta ragione , eflendo la con¬ 
cordia all 5 òppofto la finità , perche voreb- 
bero ciò , che alla retta ragione è contra¬ 
rio , cioè che fi crèdèffe èfTer elleno lettera¬ 
te , quandò ògftun^ sà , che non finn altro 
ftudio , nè sforzo che di parerlo con cento 
mila affettazioni : onde tra f armonia dé 
fluidi fconcertata , e tra quello ingiù ho vo¬ 
lere alla retta ragione perciò oppofto , fi ec¬ 
cita il loro male , e così nel corpo , e nello 

fpirito fon tormentate. 

E pèrche il cuore è uno degl’organi prin¬ 
cipali della vita 5 ed ha una ftrettiffima cof- 
rifpondenza col cervello per que mokìliimi 
nervi , che da lui partono , come in elfo 
primo capitolo già dimoflrai 5 cosi e cuore , 
e" cervello' reftano infermi , in cui , ficcome 
ftà riporta la fede dell’ anima , per quello', 
t corpo , è fpirito fon convulfi, ed elfe dan¬ 
no in urta sì rtrana agitazione , che fembra- 

nó pazze fino ai più pazzi. 

E in tanto quelli caratteri fpeflo quelle 

Convulfoni producono perché , ficcome vo¬ 
gliono effe Tempre o ’ allettare letteratura s 
ò elfer chiamate di bello fpirito , o 



in nuovi laccj d’ amore trovarti involte , e' 


que- 
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Quegl’ effluvj , che dagl’ umori , e fughi de 1 
loro corpi fen partono , agifcono fempre con 
$utta la loro forza , e così generano ancora 
Ì.a malattia del cervello , efe è quella dello 
fpirito , ed agifcono inceflàntemente fin ch“ 
effe vogliono rapprefentare quelli caratteri 9 
e lo vogliono Tempre : perciò quelli ideili 
caratteri Igro fono la forgente vera , e la 
caulà principaliflima di quella sì dannevole 

ora pup troppo sì famigliare , e 

comune, 

Dunque T abbondanza degl’ effluvi , o fpi- 
riti , che dagli umori , e lughi efeono de’ 
corpi di quelle Signore , e la loro qualità , 
come su i loro collumi influifee , così pro¬ 
duce i loro caratteri , e quelli caratteri le 
lor convulfioni , neccellària conlegyenza po- 
feia de’loro caratteri felli. 

Ben mi fovviene aver’io tratta quella mia 
deduzione parlando lolo delle Signore , che 
affettan letteratura , tacendo dell’ altre : “ di 
bello fpirito „ e dalla dolce paflion d’ amore 
lèmpre attaccate ,, . Ma la cola avviene a 
un diprelìb nel modo beffo. 


Qrefte prime , in ogni calo che, o i lo¬ 
ro moti , o il lor riio , o i loro fcherzi , 
freddamente , o pur difpettofamente fan ri¬ 
cevuti 3 e molto piu fe condannati , o dqri- 
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fi ; fetltónó un sì violento (concerto in tut¬ 
ta 1* armonia de’ fluidi , che toflo difettan¬ 
doli le Convulsioni , crefcono quelle sì fat¬ 
tamente per veder fi debile. del fine , che 
s’ eran prò pollo , cioè di guadagnarli coll 
ap piau fo anche i cuòri , che reftando toccò 
per quel confenfo (piegato anche il cervel¬ 
lo , nel corpo , e nello fpirito tutte convul- 
fe rimangono . E quelle feconde , in qua¬ 
lunque circoflanza di non poter ferir il cuo¬ 
re di quelli , che s* eran preffiifl > o di un 
alfoluta negativa dell’ adorator p u fedele di 
portarle a qualche fpétticolo j o per io fuet¬ 
ti gelofi , o per immaginate infedeltà , o 
per poca attenzione creduta lóro ufata , do- 
■ p 0 le folite guerre amorofe , da chi giudV 

cavali da efiè dover edere più premuròfo, e 
follecito a chieder pace 5 o per reflar anche 
talora aftattiffimo {provvedute di corteggio , 
e d’ Amanti : in tutti quelli can , ed altri 
all’incirca di quella fatta, fi fcuote in elfo lo¬ 
ro tutto quel tumultuante popolo di effluv j, lcòii- 
certatore di tutta 1* armonia de’ fluidi, elle at¬ 
taccando battaglia co’ loro cuori, e confeguen- 
temente anche co’ loro cervelli , fempre per 
lo fpiegato confenfo ne rimane e corpo e 
fpirito tutto agitato , ed Ede dalle pin vio¬ 
lenti Convulfiòni' • afflittiflStìé, ed opprede. 

D Per 
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Per le quali còlè tutte , le le impreflloni 
fono delle più gagliarde, ne fuccedono le 
malattie, ed a quelle la morte 5 ed efaminan- 
do i loro corpi dopo di erta , fi trovano po- 
fcia tutti que’ fenomeni , che nelle 
latte de’tré cadaveri di quelle tre Signore di 
quelli dìvérfì caràtteri ho chiaramente ne tre 
precedenti capitoli manifellato. 



capitolo x. 



• ™ ^ ■ I W* 

Ra fòlo che fonofi efaminate le caule 
producitrici il male , e come fino a morte 
ne meni quelle Signore , e come per ulti¬ 
mo fi ritrovino ancor dopo morte i loro 
cuori, e cervelli, egli è tempo di' penfare a 
prefcrivere que’ rimedj , che liberare le pof- 
fano da tanti , e sì frequenti incomodi , e 
molto più da quell’ ultimo colpo fatale, che 
ordinariamente le luol rapire , o nella più 
frefea età , o appena appena nella matura . 

Qtiando fi è accertata la caufa della ma¬ 
lattia, anche coll’efpérlenze anatomiche (ciò 
che farebbe defiderabile, che facellérò tutti 1 
medici , e che pochilfimi , e quali , niuno 
fi ) ragionevolmente fi può allora fperarc 





efficace quel rimedio , e quel metodo * che 
vico, riabilito per affi cu rare una vita lana , f 
e per allontanare piu. eli e poifiblie la mor¬ 
te medefima, 

Devono però le Signore inferme, fe ama¬ 
no veracemente la lor lariita , e di morir 
più tardi di quel , elle fanno 5 efattamente 
adempiere tutto ciò , die ' io fono lor per 
preferi vere , fenza péro imputar mai à mia 
mina: in calò contrario, o le loro ricadute. 



5 a 


Le 


\ioni , 


CAPITOLO XI. 
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Ecco la regola della vita, che debbono 

tenere. 

Devono amare i loro mariti con quell 7 ' 
amo"é , che la legge comanda , e che effe 
prom'feró quando ne li fpofarono. 

Devono allattar elle medefime i propri 
partì , e non commetterli ad una difamorata 
nutrice mercenaria per effer così elleno fem- 
pre in libertà di andar vagando ovunque lor 
piace , ed ove le Primola il capriccio , o 
confìgila il genio. 

Devono andare al Teatro , che è un le¬ 
cito , ed onePto divertimento , ma in com¬ 
pagnia de’ loro mariti 5 e le qualche cicis¬ 
beo , o qualche fpirito forte della noffra 
età loro f accolla con melate parole , e co¬ 
mincia a dialogizzare lopra ciò , o che non 
conviene , o che la di troppa libertà , de-» 
Vono allora elle rifpondere in aria contegno- 
fa , e far’ a co fioro comprendere quanto dì- 
iapprovino i detti loro , moftrandofi accidia- 
fe, e bra mobili me che le ne partano . 

Alle Ièlle di ballo veramente non ci do¬ 
vrebbero andare , quantunque fa cola 


no- 


Le Cònéuìjiom . 5 $ 

• ¥ 

nobile ■ e lecita , ed o nella per fe medefi- 
ina , e non ci dovrebbero andare unicamen¬ 
te pe r fìat lontane. da tutto ciò , che può 
elettrizzare la loro macchina, ei urtarla5 ma, 
andandoci , debbono edere accompagnate da 
loro mariti meuefimi , o da qualche amico 
di cala , che conti almeno gii anni feffanta 
dell’ età fua. 5 e ballando debbono indilèinta- 
mente ballar con tutti, nè con frequenza mai 
con alcuno 5 perchè quell’ unlveriale allegrez¬ 
za , che produce il ballo, rende coraggio!! an¬ 
che i più timidi a promovere d'icorfì, che non 
azzardarebbero in qualunque altra occafione „ 

Per tutto il tempo che vi fi tratterran¬ 
no , hanno a inoltrarli gioviali , ma non 
foverchiamente liete , ne far troppo le fpì- 
j-itolè , ne bordelleggiar con alcuno , e mol¬ 
to meno baciamani , fornii , e ghigni con 
chi loro s’ accolta , o chi fitfo le guarda 5 
che quelti fon tanti inviti agii uomini lì ce li¬ 
moli , che in tale luogo formano il maggior 

numero.. 

Pochilfimo debbono fempre ufcire di ca- 
fa , e quando efcono Itarfene per le Itra- 
de modelle , e profegulre il ior viaggio 
fenza trattenerli con tutte , o tutti i cono- 
fcenti’, che incontrano , facendo così le ci- 

yette con decapito del lor decoro. 

, D i Quan- 
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Quando vanno alia Ghiera debbono offi 
narfi come richiede la pulizia confacente ah 
la lor condizione , nè abbellirli , e lifciarfi 
qual fogliono le donne di mondo, quando a 
qualche céna fi portano , in cui lolo è de¬ 
sinato che la licenza trionfi , o a qualche 
teatro per farli vagheggiare : le quali già 
non ritornano mai alle loro calè lènza che 

J. ^ i . 1 , - ^ * 4 • , H k | r « 

il diavolo abbia aggiunta nel di lui libro 
una qualche grolla partita a debito loto. • 

Nei fagli Tempj debbono fempre ri {petto-- 
famente trattenerli , lenza volger continua* 
mente gli occhj (opra le loro pari, onde ve¬ 
dere come fono veftite , fe han mode nuo¬ 
ve , fe in nuova foggia fon pettinate , o 
rìfcontrarlì negli occhj di qualche amorevole, 
che con una profondi Ih ma riverenza cortièr¬ 
mi loro da lontano il proprio attaccamento j 
e prefentar fi devono ai Trono di chi folo 
può condannarle in abito modello , e di- 
melìo , che non fi va a chieder pace , e 

perdono in aria di Cantatrice , o di Bal¬ 
lerina . 

Non devono efière fanatiche per com¬ 
prar tutte le mode , che ha ora il lulfio in¬ 
trodotte , e per le quali tanto profittala gli 
artefici , Spendo efière infuperabile la vanità 
femminile , f che contentare fi devono di 
'> ' que- 


ni l 


già 









Agitabili., ed ornamenti, che dalle più. 
faggie fi ulano , dalle neghlttole , dalle fa- 
cendiere , che alle lor Convulfioni non fo¬ 
no loggette» 

Devono riporre ne loro canterani , e 
burò tutti , gli alluce) d’ oro , e d’ argento , 
che furono lor regalati , ficcome tutte le 
boccette d’acque odorolè, tutti gl’ anelli con 
entro i ritratti di chi o fu , o è ancora 


loro adoratore , tutti gli fpadini d’ argento , 
le trombettine , le afte , le piche , le ban¬ 
diere , che ornano le altilfime loro pettina¬ 
ture , e cuffioni , come pure gli orologj , 
che tengono pendenti a fianchi con catenel¬ 
le, fiocchetti, e: figlili d’ oro quando par- 
ton di cafa , i quali già fono per loro un 
inutile pelo, non eflértdo quafi mai caricati. 

Devono francamente rlcufar fempre tagli 
d’ abiti all’ ultima moda , fcarpe di veluto , 
di rafo , di feta , verghette di diamanti , 
anelli , cu thè , dormigliofe , merli di Fran¬ 
cia, guanti di pelle bianca, maniglie di per¬ 
le, fornimenti per le vedi, fian d’oro filato, 
e argento , o di leta , e nell atto uel rifiu¬ 
to , alficurare i donatori che vivono ingan¬ 
nati nell’ idee , eh’ elfi hanno , e gentiimen„ 
te poterà rimproverarli della troppa loro ani- 

mofita , proteftando loro altamente , che a 

D 4 quella 




quedar'riflettendo', fentonfi muovere a 13e- 
gnó , e pregarli nel tempo Ile fio a far lord' 
il favore di non lafciarfi mai più. da elle ve¬ 
dere . 


Devono 
ni di bia< 


rompefé tutti 


barattoli pie- 


acca , di cinabro , di acqua di 


role 


abbruciar 


tutte 

il V 


lavanda , di acqua di role abbruci 
e le pezzette di levante , che dai 
Vermiglio alle pallide loro guancie , 


•e 


le 


levante , che danno 


lpezzare le moliettine d’accrajo , colle qua¬ 
li fchiantano i peli del cipiglio j è que¬ 
lli che troppo orgoglio!» fpurttano, o fo- 
ova il mento . o lotto f intabaccato lor 


pra il mento , 

itale». 


o lotto 1 ’ intabaccato 


Devono andar fempre in letto prima del¬ 
la mezza notte , e non lervirfi delle tenebre 
deftlnate pel ripofo del corpo a gozzoviglia- 
re , o darli a tavolini da giuoco colle più 
geniali Compagnie. 

Avendo figfe le devono fempre tener 
con loro fiCchè apprendano un regolato con¬ 
tegno , e faccianlì ab'to di oflfervàrlo 5 nè 
mai permettere che elle vadano in letto, an¬ 
zi non mal forzarle ad andarvi perchè non 
liane pre ènti , o quando lì motteggia licen- 
ziofamente gru orando, o quando dravizzafi , 
perchè , tenendole le con loro , faranno ne- 

cefi- 
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cèftitate ad un’ onefto contegno , di che né- 
faran teftimonio , e verrà così tolta per con- 
fèguenza a loro mèdefime ogni comoda ce¬ 
ca fione di rènderli qualche volta libere , o 

dilfolute. . . 

Non devontì portar in Gnicià unu. mon- 

tagna di libri , ordinati , e comporti o Co¬ 
pra un banco 4 o foprà una ledia in forma 
piramidale , nè baciar tanto i Santi , che 
tengono tra que’ libri , e molto meno. chiu¬ 
dere tanto gli occhj facendo boccacce , ed 

w. r* % 1 . A- rea Crii 3.1 tri 2L 


c'oniiderata ìpocnu* , - —; 

potrebbero vederle la fera dello rterto^ gior¬ 
no o al teatro , od al ballo fenza x loro 

mariti . 

Devono troncare qualunque pratica cogli 
uomini a loro ben affetti , e far fopra ciò 
Una rifoluzionè collante , e devono atterra¬ 
re tutti quegl’ Idoli , che fono i dominatori 

de cuori loro. , c , 

Devono ricufare vifìte geniali quando lon 

anche in letto , ambafeiate equivoche , vi- 

glietti , ed ogni intrinfechezza troncare con 

quelle perfone , eh erano prima di que a 

riforma a parte de loro intrighi, e de loro 

amon 
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amorali mlneggj, fc non anche di qualche 
furto , dando un bando- a rutti i cicisbei , 
che loro fi prelèntavano in aria teatrale , e 
col palio del minuè , i quali tante volte al¬ 
lacciarono loro il cuore , o quando ralìetta- 
vano Tulle lor conciature uno fpillone , o 
quando imprigionavano un capello , che di¬ 
lettava , o quando alle guancie , dopo mille 
confutò, e mille pentimenti , attaccavano i 
nei a rilfalto de' maneggiati colori. 

In cala devono far comprendere e ai 
figli , ed ai ferventi , che tutti i loro pen- 
fieri , e le cure loro non fono più rivolte al 
lifcio della pelle , al colore del volto , alle 
pettinature , alla delicatezza , al piacere , al 
diliipamento , alla voluttà-5 e che quanto fu¬ 
rono difattente , e negligenti nell’ adempi¬ 
mento de’ lor doveri 5 altrettanto fian’ ora 
vigilanti , e premuróse di emendarne f erro¬ 
re , e cancellare dalla memoria di tutti fi¬ 
no qu'e’ tempi , ne’ quali furono così ve¬ 
dute . 

Dovendo parlare di Signore del loro ran¬ 
go , parlar ne devono con prudenza mai 
femore , e con rilpetto , nè più , come in 
add etto , con difprezzo , con difilìima , po¬ 
nendole in ridicolo , condannandole , rinno- 

V. - ^ ^ ' 19 

vando a mente agli altri qualche fallo , eh 





e0è commirero y ingrandendolo con circoftan- 
ze anche inventate , f facendo di effe uri 
paralello colle femmine piu. libertine. 

Effendo da qualch’ uno defilé per quello 
nuovo inafpettato contegno, non devon farne 
cafo , nè valutar quelle voci , clf cleono da 
immonde labbra , e partono da cuori guaiti 
e corrotti , fempre defiderofi che tutto il 
mondo fia feguitatore della lor corruzione 
medefima 5 ma , fidate nella protezione del 
cielo , più efficacemente devono anzi al loie, 
fcre le loro pretelle di battere il dolce fen- 
tiero della virtù , ficuriflìme dell approvazio¬ 


ne di tutti i faggj. 

Tutte quelle Signore , che non fono con- 
vulfe , e così non affettanti letteratura , non 
bramofe d’ effer chiamate di bello, fpirito , e 
non avide fempre di nuovi amori , tutte fan 
quelle cofe, coficchè il loro efempio incorag- 
gire le deve , ed animare la loi fperanza di 
liberarli pur una volta da quello brutto ma¬ 
le imitandole , e quindi goder alla fine quel¬ 
la perfettifllma fanità , la quale tanto ioi- 


pirano. 

Abbiano ben dunque le Signore inferme 

fempre preienti quelli miei precetti , che il 

metodo della lor vita riguardano , e con fi- 

curezza confidino, che, offervandoli, prove* 

ran 




o 



ran iubito miglioramento , ceneranno dalle 
loro angufìie, dormiranno i lor lbnni piaci- 
didimamente , non digrigneranno più i den¬ 
ti , non ftraluneranno 7 piu gli occhi , non 
pefleranno più i piedi , non confumeranno 
piu tanto denaro nelle acque degli Ipèziali , 
non pagheranno più il cenlo ai medici , nè 
più mancherà loro il tempo per attendere 
efattamente alle proprie incombenze 3 lenti- 
ranno di giorno in giorno invigorirli, nè da¬ 
ranno più lafle , e calcanti ogni momento 3 
ora sbadigliando , ora paflando da una fedia 
al foffà , e da quello al canapè 3 e benedi¬ 
ranno quel giorno , in cui io ebbi di lor 
compalfione , e deliberai di fcrivere , è pub¬ 
blicare le mie fcoperte , i miei precètti , i 

miei pen fieri , le mie efperienze. 


\ 
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CAPITOLO XII. 
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Om fi perdano di coraggio quelle dili- 
catiffìme inferme , che non è un pelo im¬ 
portabile la nonna di vivere , cip lio loro 
data } >0 ne ho yeduto. guarir molti ffìme in 
divelle città , e metropoli , e fpecialmente 
in Venezia, ed in Roma, ove ho foggior- 
nato per anni , ed ove fon orni trovato fpei- 
filli mo con Signore dell’ ih elfo loro caratte¬ 
re, e che avevano il male invecchiato, giace 1 iC 
ivi è quali infinto il numero di quelle, in¬ 
ferme . Molte fi liberarono , nè loro ri ma¬ 
fie che la fola memoria de’ paffati affanni , 
la quale anzi facevan poi effe fervire , e a 
proprio conforto , e per llar fempre caute , 
e guardinghe a non ricadere j ma tifarono 
quello mio metodo per regolamento delia 
lor vita, che chi non vuol prendere;la me¬ 
dicina in quella dofe , che 1 elperienza a*- 
lìcura produrre la guarigione, e pazzo egmu- 
mente a chi refille a tutto collo di pren¬ 
derla . Io so molto bene eh effe diranno , 
che quello è un folenne lagrifizio di tutti 
gli affetti loro , che non pocranno pi u + c a- 
pricciarfi , che è loro impedita la civette- 




«, ’ 1 * ~ , 

ria l che viveranno nojofiflìmi giorni In un' 

ozio increfcevole * in una pace infingarda > 
ma fé quello mai dicono , io le pongo tra 
un duro dilemma „ O vogliono guarire dai 
mali loro ; o non lo vogliono : fe sì s for¬ 
za è afldlutamente medicare il cervello , ed 
il cuore j e medicarli nel modo , che io 
ho loro additato 5 fe no ; conviene foffrire 
il perpetuo tormento delle lor Convulfioni , 
convien vivere una brevilfima vita y e con- 
vien prefìo lafciare quello sì bel teatro del 
mondo , che tanto lor piace , ed in cui ef¬ 
fe vi rapprefentano sì ridevole commedia > fi- 
curiffime ancora di terminare f ultima 
nà forfè con qualche tragica azione ,. 
tacolo lagrimevole ai faggj , indifferente ai 
viziofi... , 

, Poffibile che i cervelli , ed i cuori di que¬ 
lle Signore non s’ abbiano a rifanare ! Pof 
fibile eh 5 Elleno flelfe voglian tenere il lor 
male 1 E perchè le deve fpaventare il me¬ 
dicamento , perchè hanno a giudicar ìmpof 
fibile la guarigione ! 

Si faccian coraggio , eh" io voglio loro 
agevolare la llrada quant 5 è potàbile : la lo¬ 
ro infermità è a loro flelfe dannofa, ed al¬ 
la parte migliore della focietà : troppo fi 
perde dalla Repubblica quando una donna fi 

per- 
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perde l che potevate efter utile generando 
figliuoli , che da lei medefima con ottimi 
collumi educati , rendere fi potevano alla 
lor patria giovevoli , ed operofi , o colla 
toga difendendo i dritti de’ cittadini -, o colf 
armi retti llendo agli ufurpatori ; Troppo r ii 
male di quelle Signore influifce generalmen¬ 
te filila foci età ., perchè, fenza .avvedetene , 
a tante altre s'attacca * e fi comunica , e a 
poco a poco i .migliori cittadini ancora con¬ 
tamina. 

■ - • •• * / • \ , . ; - \ y “ * % ' 

La morte di molte non le deve avvilire, 
ma anzi più. impegnare a procurarli falu- 
te > nè io ora avrei potuto dar lóro’ così fi- 
curi precetti ± le tante inférme non avelli 
veduto e tante morte appunto per ogni 

dove.... ... 

.Si faccian coraggio , che le ho faputo 
additar loro la medicina , laprò anche lord 
ihfegnare il modo di prenderla ; 
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CAPITOLO XIII. 




Le cofe, che la forza della noftra ragion© 
ci coltringe di fare , ma alle quali poi la 
natura fentiam ripugnante , come appunto 
un 5 amarilfima medicina , che la ragion ci 
configlia aiTolutamente di prendere , onde 
riacquiftare la fanità 5 quefte cofe , ond ab¬ 
bia la ragione il fuo intento, non dobbiamo 
guardarle col vetro , che ingrandìfce gli og¬ 
getti , ma fibbene colf altro , che li impic- 
ciolifce. Così far debbono quelle gentiUffime 
inferme j non hanno d’atterrir fi leggendo le 
regole al loro viver prefcritte , non hanno 
colla fantafia ad ampliarle , ma colla riflef- 
fione , e coll’ appoggio della ragione foltan- 

to reftringerle . Per far ciò fi pongano a 
confiderare che la donna ( e fe lo fofhu.no 
pur tutte in pace ) e un vago difetto .di 
• natura , che far dovrebbe come la provvida, 
formica 5 che dentro angulfilfima fpogha 
chiude un gran cuore penfante all avvenire : 
ponganfi avanti gli occhj tutti i dila vantag¬ 
gi , che ha il loro fello a confronto dell’ uo¬ 
mo , tutte le rigorofe leggi , alle quali to¬ 
no foggette più degli uomini Itefiì 5 che. an¬ 
che 
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che un picciolo loro fallo grande diviene fal¬ 
la bilancia di tanti ceniorl, tra quali moltli- 
iìrni fono indifcreti 5 che conviene temer la cri¬ 


tica per avvezzarli a ben operare 5 e che le don¬ 
ne , eh’ hanno approfittata delia buona educa¬ 
zione, mai non fono foggette alle Convulfioni. 

Così riflettendo , non faranno mai tenta¬ 
te a dubitare eh’ io fia un di quegli uomi¬ 
ni ( che pur ci fono , benché rari filmi ) 
nimici capitali del loro fello , e che per¬ 


ciò rigorofi fiano i miei precetti 5 che 


5 > 

s 


iagannarebhero ciò penfando , effendo anzi 


io un’ uomo , cui gratiffima è fempre fiata 
la loro converfaz’one nell’ ore deftinate al 


folllevo , ed emmi ancora prefentemente , 
quantunque m’ accolli alla vecchiezza , aven¬ 
do già un mezzo fecolo fopra le fpalle , il 
quale , è ben vero , che ora per niente mi 
pela , ftante la perfettifltma finità , che 
inalterabilmente ho fempre fin ouì goduta , 
ma pur troppo tra poco farammi gemere , 
ed incurvare . Una delle maggiori difficol¬ 
tà , che incontreranno , lo sò , fora il do¬ 
ver fortificare gli affetti dei cuore. 

et- efto , noi nego, è fagrlfizio affai gran¬ 
de , e affaiffimo cofta j ma niente fperino 
fon?a farlo , che fallace riufcirebne la lor 


Iperanza, perchè già 
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ì.'..i, S'pejfo la fame 

Va con /’ inganno injìeme. 

Non bifogna a loro cuori folo dar col¬ 
pi , mi è forza adoperare coraggiofamente 

il ferro . 

Davide colla pietra nella fionda atterrò 
nella Valle di Terrebinto il Gigante Golia, 
e colla fpada gli tagliò pofcia il capo . Non 
fu confervatà nel Tempio la pietra, ma bensì 
la fpada , perchè fignificava la pietra il ben 
principiato , e la fpada il fimbolo indicava 
della perfeveranza. Non debbono quelle Si¬ 
gnore folo riflarfi qualche volta in cala. , 
qualche giorno non lifciarfi , qualch altro 
veftire alla negligente di molti adoratori 
rifervarfene un lolo , e bandir tutti gl al¬ 
tri Quella è la pietra v Debbono affidila- 
mente tutte olfervare le regole , che io ho 

loro preferìtte . Quella e la Ipada. 

Per làgrificar con prontezza gli alletti del 
cuore , e fagrificarli con viva fiducia di re- 
llar vittoriole , è meltieri per altro che ef¬ 
fe richiamino a mente quali fono tra que¬ 
lli que’ fòli affetti y che quali lempre , o 
pur lempre , hanno ottenuto un compito 
trionfo fopra di loro , per cui , o il proprio 
onore è rimallo in gran parte ofeurato , o 

la; favola foaofi relè della città , e ridicole 

prefi 
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[ir e fio i più faggj , e morigerati , o il dis¬ 
prezzo delle lor pari ’ì ben' èffe avranno ima 
Segreta voce entro di loro , die , Senza in¬ 
gannarle , a loro medeSime ricorderallo. 

Debbono poi di quella rimembranza tra' 
loro flette arrolline , riflettendo die il dan¬ 
no * che n’.è loro avvenutoagevolmente 

evitar lo potevano. - 

Quello roflore le condurrà al conofcimen- 
to della propria debolezza , a peSare le leg¬ 
gi , che da più Sani individui , della Società 
indilpenfabilrnente fono loro addolcite- , ed a 
temer quella critica , che non dai piu Seve¬ 
ri , ed accigliati arillarchi è fiata tante vol¬ 
te lor fatta , ma fihbene dai penSatori piti 
giudi , e dai giudici più imparziali. 

E. quello roflore ancora le condurrà all 
altra rifle filone de’ loro lira vizzi » della loro 
mollezza , delle loro franchezze , che. Ser¬ 
virono quafi come tanti anelli per formare 
quella catena , che pofeià da loro medefime 
fi cìnfero al collo , e colla quale così fafto- 
fe Sull’ ara afcefe.ro del piacere cogli occhj 
bendati , vittime vergognofe , e ridicole a,. 

popolo. Spettatore. . t 

Così penfàndo , non parran loro sì- rigo¬ 
re fi i miei precetti , ameranno più là ior t 
finità y e diverranno defiderofiffime di quel- 

E z l a 
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la medicina , che credevano alleluiameli ttf 
non poter prendere , e confèfleranno ad un 
tempo che è verini mo che io fon loro ami¬ 
co , e parziale 5 che mi fa veramente pietà 
il loro male , e che il folo desiderio della 
lor guarigione quello fi f|t che impegnommi 
all’ efame acuratilfimo de cuori , e cervelli 
di quelle Signore , ed a rendere finalmente 

pubbliche le mie {coperte, 

■ va v * *’ f ■ 1 » 1 ( ' ’ • h*— 

CAPITOLO XIV. 

m J . ^Jr -^ v ^ 

Peh fare quello generofo làgrifizio di tut* 
ti gli affetti del cuore , che inevitabile id 
ho detto , bilbgna efaminare tutti i defi- 
derj 5 e perchè ho loro promelfo di aiu¬ 
tarle , ed ho efperienza del loro male , 
così quello medefirno efame lo farò io per 

loro. 

Tra tutti i defider) di quelle teneriflime 

inferme ( che fon ben molti, perchè la loro 

malattia ha quella propretà di tormentarle. 

continuamente non lolo con nuove brame 

ogni giorno , ma ogni ora ) il maggiore , 

quello , che e loro piu famigliare , quello > 

che elle , dirò così, , blandilcono fempre , 

ed 
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fd accarezzano , è <c il deluderlo d’ effer piac- 


ciure „ e di piacere più. agli uomini 
alle donne. 



Quello 


. X 

mà quello me- 


golatore della lor volontà , 
delimo è quello , che lèmpre le tiene in¬ 
ferme . 

A me diceva un giorno una bèlla amma¬ 
lata in T’voii y dopo lè Tue Cohvuifioni , 
quando gentilmente 1’ interrogai fulla eaulà 
del di lei male. 

__ i. »v t ^ i à# ^ 

„ Se io non conofeelli d’effer fatta per gii 


uomini , e non fentiili lìimolarmi continua- 
mente a cercare tutti que’ mezzi , che pof- 
fano procurarmi la loro liima i ed amore j 
lè non provalfi frequentemente quell’ affan¬ 
no , che provo , qualora veggoii fpeffe vol¬ 
te riulcir vani , ed inutili quelli mezzi , ed 
a fronte di tante mie cure , e penfieri 5 io 
credo di certo che totalmente rilànerei da que¬ 


lle moleilhhme Convulfioni . „ Parlava me¬ 
co quella Signora con quella fmcerità perchè 
aveva ficure riprove della mia onoratezza , e 
ch’io era incapace d’abufarmi d’una l'uà con¬ 
fidenza . Io le .rifpofi: „ ma Signora quan¬ 
do voi dunque a quelle cofe la eaulà attri¬ 
buiate de’ voliti incomodi , quello mi ferri¬ 
era , permettetemi ? un male di fàntafia , da 

E $ sui 
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cui potete perciò guarire ogni volta che coli' 
ajuto, della ragione guidiate la volontà, „ 

,, Va bene , ri pigliò Ella , ma fe io mi de¬ 
termino a quello , pollo allor dire di aver 
abbandonato il mondo , e di converlàre folo 
cogli uomini vecchj , e colle Donne fella ge¬ 
narie , e in quello calò , io non vivo che 
pochi meli . „ 

A quella conclufione sì llrana io non po¬ 
tei rattenere più il rii® , e follo lòggiunfi : 
“ Signora, tutte le dohne di città, che non 
iòno della più infima condizione , io sò mol¬ 
to bene, che cercano ornar fi, che fono ami¬ 
che della pulizia , che lludiano di accrefcere 
que’ pochi doni, che lor fece natura, e che 
col prefìdio dell’ arte ogni giorno ancora 
s’ ingegnano di comparire quel , che non 
fono : ma non per quello dalle vollre Con- 
vulfioni fon tormentate , e lo fanno anch’ 
Effe per e fife r piaccxute . Convien dir dun¬ 
que , che voi altre Signore ( e quella era 
veramente Signora, e del rango più nobile ) 
che foffrite quefco brutto male , affli più di 
loro defiderlate , e che i voflri defiderj fian 
tali , che ad appagarli ragion vi s’ opponga, 
e la fana morale ancora non vi confenta! „ 
E qui Ella m interuppe sbardelatamente ri¬ 
dendo , e ad alta voce ripetè più volte “ Che 




forale > che morale ! che cofa è quella fu, 
na morale che dite mai voi ! Io fono giun¬ 
ta all’ età di treni’ anni , e neffuno mi ha 
leccato colla morale . So quello , che far fi 
deve , e quello che nò , lenza tante dottri¬ 
ne. tc Piano piano. Signóra, io follo rifpo- 
iì: „ Non ferve che diate in tante Imanie con 
me : fate quel , che v’ aggrada , vivete co¬ 
me vi piace , che io non fono alla fine il 
vollro direttore : Godo qualche volta della 
vollra compagnia , ho f onore di eflère vo¬ 
lito amico , non voglio, che andiate in co¬ 
lera : tranquillatevi pure , che io non di¬ 
chiaro mai guerra con alcuna Signora. <1- El¬ 
la rafierenoffi, e Così terminò il dilcorfo: Io 
però ud; piu a’ una volta che a balla voce 
tra le borbottava “ Che morale , che mo- 

rale f *■*' / 
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Dovette ripenfarci lu quella colà: E per¬ 
chè le donne non la finiscono poi mai più, 
e vogliono fempr’ efler le ultime a parlare , 
di lì a poco improvvifamente tornò ad at¬ 
taccarmi full’ ifìelfo difcorfo , perch’ era'Si¬ 


gnora di quelle, che affettano letteratura , e 
par evale forfè d’ effer rimalla vinta. 


„ Ditemi un poco cofa voi intendete per 
quella lana morale ? „ Così fenz’ altri pream-, 
boli m’ interrogò . Io fubito la foddisfeci , 

E 4 .'lo 
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10 dilli > ma quando m’ ebbe afcolt-ato , 
fciolfe ben predo la quilHone , e a lettere 
cubitali così mi rilpofe. 44 Le infelicità del* 
la vita fon’ anche troppe per doverne accia¬ 
icele volontariamente , dell’ altre : chi vuol 
viver così , ci viva : Io non voglio mangiari 

11 pan del dolore , nè mefcolàr lagrime coi 
mio vino : a vivere mortificati fi perde la 
din ita ; Io di quel poco, che mi reità (i per¬ 
chè ben 5 e Igeilo le doleva il capo ) ne làccio 
gran capitale . Parliamo d’ altro . „ Quan¬ 
do ebbi udite quelle conclufioni così in una 
volta, anch’io poi allora liberamente le di fi- 
fi 9 clie dunque vivelTe pure come piaceva- 
le , ma che ftefie ben certa che anche fino 
all’ ultima, fiettimana della fiua vita 1 avreb¬ 
bero tormentata fernpre le lue Convulfioni , 
perchè chi non'' cerca rifianare da un mais 
quando vi è un rimedio , che lo guanfica , 
quello ideilo male lo accompagna fino al fie- 
polcro. 

Ella mandò allora un lofpfro, che io ben 
conobbi che partì dal cuore, mi da un cuore, 
che fiol per natura defideravà il bene , len¬ 
za volerlo poi hi re , e fi pofie in un perfet¬ 
to filenzlo 5 nè io piti allora parlai. 


iJn’ altra fiera poi , eh’ eravamo foli 


perchè la converfazìone non era ancor co- 
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min- 
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minciata ^ mi domandò come fi faceva dun¬ 
que a guarir dalle Convulsioni , ed io le 
diedi tutta quella regola di vivere, , che ho 
qui traforata nell’ undecimò capìtolo , ma 
vidi in appreifo eh’ Ella mai non fi diede il 
pendere di offervarne nè meno un’articolo . 

Quello defiderio d’effer piacciut'e, com’io 
diceva ? è propriamente il tiranno di que¬ 
lle Signore : per elio fan tutto 5 confultano 
collo fpecchio fino i moti ,della bocca , il 
giro degl’ occhj , i geli! , i palli . Non fi 
pongono una cuffia , un nallro , un fiore , 
una fpilla le non per quello 5 e fe quello 
non folle, noi ne vedremmo tante fpeffilfimo 
trafourare le lleffe a fegno, che per le lira- 
de le incontraremmo fenza dar loro nemme- 
no un’ occhiata , o con quella indifferenza , 
con cui fi guarda una bavolà vecchia villa¬ 
na quando viene in città. 

Dunque debbono porre quelle galantif- 
fime inferme grandilfima cura nel, regolare 
quello lor defiderio, potendoli benifiimo nul¬ 
la meno ornare con quella parte de’ loro 
femminili abbigliamenti , che con decoro le 
renda focievoli , e grate , lènza avere fpef- 
filìimo intorno que’ tanti altri , che formar 
potrebbero una di quelle- più ricche botte¬ 
ghe, che, per fervire alla gran moda, nel- 
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la nollra Italia lòtto ora introdotte \ giacché 
fon’ Effe cariche lempre di cordelle , di ve¬ 
li , di penne , di naftri di più colori , è 
che lo io , che non tengo tra miei libri i 
groflì volumi muliebri ! A tal che , quando 
la tarda notte fi fpogliano per girfene a let¬ 
to , empiono una gran ceda non meno di 
quelle (ignorili mobiglie , ma di fianchi po- 
lliccj , di flraccj , e (loppa , per cui il me¬ 
no ^ che lor rimanga è la carne 5 che le i 
loro Cicisbei , ed Amatori languenti le ve- 
deflero allora , io credo fuggilfero (paventa¬ 
ti mirando quelli pezzi di ambulante ano- 
tomia. 

'VC* . ' X , L - - ; • • ' ' " Jl * - ' • “ ‘ f 3 ’ * * 

CAPITOLO XV. 

Chi pretendere apprellar Y opportuno ri¬ 
medio a ciafcun defiderio di quelle amabili 
inferme } pretenderebbe imbiancare 1 ’ Etio¬ 
pe . Troppi eflì lòtto . Convien contentarli 
di dare una lòia occhiata , e poi anche alla 
sfuggita , a quelli lòltanto , da quali prin¬ 
cipalmente lòn dominate , e che ne produ¬ 
cono tanti altri. 

Quella è la Telia dell’ Idra : tante fe ne 
tagliano , tante creicene. 


Il 




Lf ConvulfiOni 


75 


• fi .defiderio d’ éffer placciute ' di che pò- 
eh’ anzi parlai , è certo affai grande , ma 
non è a quello inferiore 1’ altro d’ effer 
fervite , e di avere al fianco continuamen¬ 
te un Adoratore vogliofo , che penda da 
loro cenni , ed ogni fu a azione diriga dal 
moto degli occh j loro. 

Quello defiderio non è, io dico, inferiore 
all’ altro, perch’ egli ha la natura medefima. 

A che varrebbe in fitti la brama d efler 
piacciute , quando poi non avefiero a chi 
piacere > 

Quello lecondo defiderio prende alimentò 
dal primo , e tutti e due formano una con¬ 
tinua malattia dello fpirlto di quelle Signore. 

Infitti defiderar di piacere fenza avere 
cui , è ben chiaro che quello è un defide¬ 
rio , che va a morire preftilfimo , perchè 
la natura di tutti i noftrì defiderj è tale , 
che elfi languifcono per fe medefimì , e fi 
dillruggono quando nulla fi può ottenere di 
ciò , che delìderafi 5 ed allo incontro s’ in- 
grandifeono , e crefcono anche all’ ecceffo , 
qualunque volta, o in tutto, o in parte an¬ 
cora. fi poffmo foddisfare . Il cuore umano 
è fatto così , e qui non occorre filofofar d’ 
avvantaggio. 

Quello defiderio per tanto d’ efier lervi- 

re, 





te , figlio dell’ altro d’ effer piacaute , tutto 
il cuore , ed il cervello fconcerta di cjuefte 
graziofiffime inferme. 


Chi preila loro un’attendili ma fervidi, egli 
è certo che afpetta una qualche mercede ; Età 
non la chiedono 5 ed elleno non la prometto¬ 
no, ma e gli uni fon perniali di ottenerla, e 
T altre fon certe che non potranno negarla. 

Oh quella è bellitàma ! Si trovano bene 
in un bell’ imbroglio quelle povere Signore 1 
Ma tant’ è, : ci fi trovano . E come li fa fi 
liberarfene ! Ci penfano aneli’ Effe 3 e non 
lo fanno : Lo sò ben’ io. 


Altro che col licenziare il Signor Dame¬ 
rino, il Sig. Cicisbeo, il Sig. Amatore lan¬ 
guente, non è potàbile} ma e quello è pol- 
libile ? Oh Signori nò : Dunque ? 

Dunque bifogna contentarli di effere tor¬ 
mentate continuamente da quelli due mole- 
ftitàmi defiderj i bilbgna contentarli negl’ 
affliti piu inafpettati di ientire in rivolte 


tutte le più riottofe paffioni # tutti i più 
placidi umori del corpo, di fentirli flagellate 
da quelle barbare Convulfioni , e provarne 
la loro forza ne’ pranzi , nelle cene , ne’ 
teatri , nelle veglie , in cafa , ed In fomma 
dovunque fi trovino , lenza poter avere giam¬ 
mai un momento di quiete. 


Con- 
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Cermeti tante volte trovar riffe co’ mal 
fidati mariti -, licenziar fervi tori , donzelle : 
ffarfene in letto con finti dolori , chiamar 
ttn medico che afficuri effer veri , far fi trar 
fangue , e mille diavoli in una volta. 

0 povere Signore fono pur tormentate ! 
Veramente ci voleva un’ amico deli’ umani¬ 
tà , che non folo preferiveffe loro il modo 
dì regolar la lor vita , onde liberarli da tanti 
mali, e che fomminiilrafle loro qualche fpe- 
afico ficuriffimo 5 ma che a prenderlo ancora 

le ajutaffe. 

Facciano pur cuore quelle ber lag 1 i atìlfi ntò 
inferme , non vi è colà che non s abbia a 
tentare quando fi tratta di fafctà . Comin¬ 
cino pur con coraggio a mettere in pratica 
le re Tole loro date a norma del viver loro, 

V? * 

e non fi {paventino , non dubitino , la vin¬ 
ceranno . 

La noffra volontà alla fine è una poten¬ 
za , che fe afcolta la voce della ragione fà 
fempre a fuq modo > non fi affannino , la 
vinceranno . Quelli due maledetti defiderj , 
fi flrozzino , fi diflruggano . Che importa a 
loro fe non fono piacciute , che dai loro 
mariti ! Non balla ! E’ anche troppo. 

Mandino al diavolo tutti i Damerini , 
tutti i Cicisbei, tutti quelli amatori languen¬ 
ti? 


s » 
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ti : fono e (fi la pelle del mondo . Che pre¬ 
te nel on colloro ! Comandare' alle donne, che 
non fon loro ! Se ne piglino elfi, , che al¬ 
lora comanderanno ! Quella è una vera 
ufurpazioné , quello è un volere intorbida¬ 
re gf altrui diritti 1 E quelle povere Si¬ 
gnore fono la vittima infelice di tutti i lo¬ 
ro capri ccj. 

Perdonatemi, Signori Cicisbei, Signori Da¬ 
merini , Signori Amatori languenti, le dico 
la verità ! Per avere a voi fatta la dedica 

^ 4 f •, * 

del mìo libro , pretendevate forle che io vi 
dovellì lare un panegirico ! Oh io non lon 
uomo di quella fatta I Io dico quello , che 
è, cada il mondo. 

£ * f % | 1 li j V. 

Non vi ricordate due anni fa quando vi 
feci veder nel mio libro che lo fpirito è di¬ 
venuto carne ? Quante non ve ne dilli , e 
tutte vere ! 

Lafciatele in pace quelle Signore , che 
v’ a ih curo guariranno più prello . Cooperate 
anche voi allo ftabilimento perfetto di lor 
falute . Se fono vollre amiche , fatela da 
■veri amici ! Che razza d’ amicizia è mai la 
vollra di goder del male delle vollre ami¬ 
che ! Lafciatele in pace , che guariranno 
p re 11 Ufi ino . E perchè tra voi altri , io lo 
sò , ci fono degl’ umori curiofi , e de’ Ipiri¬ 
ti 




fci forti j Io voglio anche dare a quelle Si¬ 
gnore una ricetta per voi . 

Non dubitate , Signore , fono impegna¬ 
tili! mo per la volita fallite•; 


CAPITOLO XVI. 

* '• ' ‘ * 

Sappiate , Signore , che fonovi pur trop¬ 
po in quello noltro focolo certe anime te¬ 
nebrale dal mal ccllume corrotte , e dallo 
fpirito di vertigine alfafcinate , che fpargono 
un mortifero veleno fu volìri cuori , e con 
tale dolcezza lo fanno , che voi medefime 
non ve nc avvedete. Quelli fono', certi ■ mal¬ 


vagi di {àngue freddo , certi penfatori , che 
il pudore chlaman fatuità , la temperanza 
codardia , la modellia rufìàchezza ,* fcempiag- 
gine la lealtà . Quelli fono uomini di ven¬ 
tola leggerezza , amici dell’ indipendenza , 


gine la lealtà . Quelli fono uomini di ven¬ 
tola leggerezza , amici dell’ indipendenza , 
avidi di sbramare tutte le voglie loro come 
i follazzev.oU Epicurei . Uomini infermi nell’ 
intelletto , e piu infermi nel cuore : Uomi¬ 
ni , che fi credono folo creati per abitare 
quello globo infelice , e niente piu j pazzi 
amatori dell’ allegrezza , e del piacere : Uo¬ 
mini in fine fopra de’quali nemmeno 1* am* 
tnaellì-atrice dlfavventura può nulla- 

Mol- 
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Modulimi di quedi Uomini, lappiate. Si-* 
gnore , s aggirano intorno a voi come la 
farfalla al lume. 

Hanno pur molti di loro , direte voi , il 
rifpettabìie nome di Filoibfi ! Sì , egli è ve¬ 
ro , ma fono Filofofi , che fanno fervire la 
Filofofia a peggiorar la natura , ed i difor- 
dini nell’ univerfo . Codoro fono come le 
Api fpurie , puro aggravio fbltanto , e <1?- 
fonore degli Alveari : fono cuori infelici , 
che dall’ impero partiti della ragione, e nel¬ 
le mani caduti delle difordinate pafiìonl, cer¬ 
cano fompre nell’ accecamento il ripofo. 

Non li muove la fperanza di un fortu¬ 
nato avvenire , quella fperanza, eh’ è il piu 
dolce ri doro in quella valle di pianto , deli 
umana debolezza il più gagliardo rinforzo , 
e f appoggio più làido della fompre urtata 
virtù , e non li muove perchè le idee deli’ 
animo negli affetti del cuore fi fon ridotte. 

Oh guardate da quale razza di animali 
fiete voi circondate ! E perchè so che fem- 
pre vengono con voi defie in mafehera , e 
travilatì lìcchè non li conofciate, per quello 
ho voluto dirvi chi fono . Ma non bada r 
voglio anche infognarvi com’ efli fanno a 
darvi a bere il loro dolce veleno , il quale 

quando trangugiato a lunghi forfi 1’ avete , 

. k P oi 
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è poi caufa che peggiori, fi rendono i voftri 
mali , più frequenti le Convulfioni , e che 
reffiate fino fenzà la fperanza di più guarire. 

Se io vi avelli dato foio le regole a nor¬ 
ma di voftra vita , e. poi non vi appianali! 
la firada ad olfervarle 3 avrei fatto poco , e 
mi direfìe di voi premutolo fol per metà , 
quànd’ anche non mi chiamafìe un’ uomo 
troppo leverò. 

Vi hò già inlegnatp in oltre come far 
dovete a fagrificare gli affetti de voftri cuo¬ 
ri, e vi hò moftràto quali fiano i due prin¬ 
cipali defiderj , che vi tengono fempre in¬ 
ferme 3 ond’è ben giufto ancora che cavi la 
mafchera a coftorò , che fono fempre con 
voi , che godono in legreto de voftri mali , 
e che non vorrebbero che mai guarifte, per¬ 
chè , fapete che ellì dicono ? che la vo¬ 
ftra. guarigione farebbe la loro totale fcon- 

tìtta. 


Sappiate dunque che ad avvelenarvi &n- 

no così. 

Cominciano a lodare la voftra bellezza , 
anche che fiate brutte , il voftro brio , il 
yofiro fpirito , il voftro ingegno . V oi altre 
a quefte lodi , per lo più faife , dilatate il 
cuore , e con un forrifo approvatole mode- 
tìamente negate elfer ciò vero. Elìì pero co r 

F no* 
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nofcono che ve né compiacete ; e fi fitnnd 
tina legge d’ingombrarvi fpeflo gli orecchi con 
Quella ripetizione . Cercano con tal’ arte dì 
{coprire le vollre inclinazioni , e ci riefcono 
facilmente, perchè voi altre Signore non Ile- 
te poi si fine quanto balla per occultare voi 
fiefie a legno , che ciò rélli un vollro fe- 
greto 5 anzi tante di voi , che credono di 
per ciò fare , fono le prime appunto a 
Coprirli ; Quand 5 eglino han guadagnata 
quello punto $ il rello divieti un giuoco per 

loro ; 

Ih appredo cercano di fecondare il vollrd 
principale difètto , e colla vana fon vani 9 
colla fuperba fuperbi , colla prefuntuofa pre- 

funtuofi j colia maldicente mormoratori . Gir 

animi di due individui non fi legano ftret-* 

tamente per ordinario che quando s’ hanno 

o i me telimi vizj , o le ftelfe virtù . Elfi -lo 

fan troppo bene per nort fallar mai la re¬ 
gola ; 

Voi afcoltate fèmpre lodarvi , voi vi ve¬ 
dete imitare : eccovi con colloró in amici- 
zi a légare. 

Credete * Tulle prime d s edervi fatto un ve¬ 
ro amico , un’imeredato per gli affari di vo¬ 
lita famiglia un premurofo di tutti i vo- 
fìri vantagg; } un’eccellente difènfère del vo- 
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ili’o decoro , e della volita riputazione , 0 
vi fiere fatto un alìalitore importuno , un 
nimico de voltri mariti • un che vi vuole 
impor leggi , che. vuol per patto la voftra 
obbedienza , uno in fomma , che vuoivi fit- 
grificaré come , e quando a lui piace. Allo¬ 
ra è poi, che tante volte, o per dover ope¬ 
rare contro il proprio lèntimento , o pel- 
volere voi fìelìe ciò , che da efio loro non 
lì vorrebbe , liete. per quelli rabbiofi con¬ 
flitti dalle voftré Convulfioni fieramente al¬ 
fa li te; 

Ma tutto il male non iltà mica qui ve¬ 
dete . Quelli vollri amici padroni vi gua¬ 
dano anche f intelletto colle lor maiSffle li¬ 
bertine , e vi perfuadono una fomma indif¬ 
ferenza per tutte quelle cole , che alla fana 
morale , alla retta ragione , ed al decoro d’ 
ogni Perlona ben’ educata , e di buoni Co¬ 
llumi fono immediatamente contrarie , a tal 
che vi riducono fino a non farvi alcun fcru- 
polo delle cofe anche più gravi , e deridere 
con làrcalmi tutti coloro , che ne llan lon¬ 
tani , e guardinghi. 

V’ imprimono indi in mente maflìme li¬ 
bertine , e irreligiole , e vi danno quello 
grolfo capitale a cullodire gelofamente . Vol¬ 
taire , e Roufleau fono i lor fanti Padri più 

p % ac- 
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accredititi 5 poi vi con legna no una buona 
quantità di que’ tanti maledetti libri oltra¬ 
montani tradotti in noftro linguaggio 5 che 
ora appeftan pur troppo buona parte d’ Ita¬ 
lia , fàcpndcvene pofeia effl medefìmi lunghe 
fpiegazìoni , lunghi commenti fin che cono- 
fcono d’efler giunti con fi cu rezza a gualcarvi 
anche il cuore , eh’ era 1’ ultimo trionfo , 
cui già àfpiravano fin da principio . 

Quando fiete giunte voi altre Signore a 


rompere quell’ aurea catena , che imprigiona¬ 
ti teneva gli affetti voli ri , e che facea vi¬ 
vervi con un buon nome e colla filma di 

\ A- * , \ f . j * _ '• | f . - 1 Ji > * j „ ' . 

tutti 5 credendo allora folo di eflere con ciò 

» ;■ ~ J * .* f . J f 4 ^ 

divenute donne illuminate , dònne Spregiudi¬ 
cate , donne di fpirito , donne defideràbili 
da tutti gli uomini , tutto vi cominciate a 
far lecito liberamente , eh’ è appunto quel 3 
che cercavano i voftri affettuofi nimlci , e vi 
affalgono le tormentofiflxme Convulfióni qua¬ 
lunque volta o non po ete a p'eno foddis- 
fare 1 capricci voftri, ò trovate contraddizio¬ 


ni con quelli voftri padroni, o v’ inquietano 
i rapporti , che vengonvi fatti delle verità , 
delle quali fi parla contro voi fteffe. 

Oh guardate, Signore , in qual’ ineftrica- 
bile labirinto voi fiete, da cui altro ci vuole 
che il filo ci Arianna ad tifarne ! 

^ . . 1 S.p * , • • 
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Ponetevi in pace , licenziateli coPcoro 5 li¬ 
beratevi dai voliti mali , e non dubitate ? 
che fatto quello allora liberamente poti ete 
òlfervare tutte le regole 3 che vi no date , 
e fenza gran fatica vivere fanilfime tutto 
il reftante de sfornì voliri . Signori Datile- 
tini. Signori Cicisbei, Signori Amatori lan¬ 
guenti , quella è la ricetta , che ora con le¬ 
gno a quelle Signore . Forfè qualch uno cu 

: oì fe 



voi xe ne ottunderà 3 ma avete tolto P el ~ 
die la colpa è tutta vòfira fe bete di que¬ 
llo carattere . Perché non mutate tanti , 
che fonò amici di Signore, é yan anCne le- 
co loro per tutto , ma onorati , ma onedi 3 
ma di buon collumé , ma di maflìme lode , 
ma impegnati loló pel decorò di elle , è [^er 
la loro riputazione ? Come fon eglino cosi , 
lo pótreìle effer voi pure ! Neflufto nalce 
malvagio . Corrèggetevi , giacché non liete 
sforniti di talento 5 che il mondò ^ allora Poi - 
cleri tutte le volile licenze j ed il btalimo , 

che or meritate , ~ - - r . - 

fliffime lodi , che inceflantemente ulciranno 

dalle bocche di tutti quelli , che operai! lo¬ 
devolmente , che è la vera lode , e la mag¬ 
giore di tutte , come Cicerone fino a luci 
tèmpi diceva: Laudari a laudatis Vira ea> 


fi convertirà iu tante giu- 
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YOi dunque , Signore , .avete vedute le 
rintote , e le più proffime cagioni del voftrp 
male , avete ayuto la regola di voftra vita , 
il metodo per liberarvi dalli due principali 
defiderj , che vi tormentano , e da quali ne 
derivan tant altri , e tante funefliifime con- 
feguenze , e la ricetta in fine pei volta 
Amatori languenti 5 Damerini , e Cicisbei , 
ficchè ora niente più fintane fuorché dar 
elècuzione a quanto vi è flato da me pre¬ 
ferito per riacquiflare una volta la perduta 
fanità • ; ' 

Quello ora dipende da voi : avete avuto 
il medico , e la medicina fenza veruna Ipe- 
fa . Profittate dell 5 occafione , non ve ne 
abufate . Se il mondo è guafto , lafciate che 
lo fia , ma voi non concorrete a guaflarlo 
di più . Se molte Signore fono mal lane , 
piangete la lor difgrazia , ma Hate da loro 
lontane perchè non infettino maggiormente 
anche voi . Se altre vollre pari vogliono af- 
folutamente tener il lor male , non voglion 
prender la medicina , non voglion guarire , 

lafciate che facciano. : tal fia di loro. 

' • Ver- 
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Verrà un giorno che invidieranno la for¬ 
te voftra per vedervi ri lanate , ma la invi¬ 
dieranno lenza che più fìa tempo nemmeno 
di poter chieder lòccorlò alcuno . Già m’in¬ 
tendete eh’ io dico allor quando farà per ter¬ 
minare in quello mondo la loro commedia. E 
poco è per durare , vedete perdi’ Elle muo- 
jono prefio 5 che il vizio , i continui lira- 
vizzi , i piaceri , le collere , le amarezze le 
indeboiifcpno , le sfibrano , le ammazzano j 

che 

ve¬ 
dendo' il dolore di quei , che rimangono , il 
quale conforto lèmbra che in qualche modo 
feemi il terrore deila medefima morte , ed a 

f f ]f * * . * * ; ** * -* ? ✓ 

morire più coraggiofì ci renda. 

Voi potete benilfimo godere i piaceri one- 
lli di quella vita , i leciti trattenimenti len¬ 
za cicisbei al fianco , lènza imbiancarvi , im¬ 
bellettarvi , e lifeiarvi 5 lènza vellir fempre 
all’ ultima moda , e così lènza tanti naltri , 
lènza tante cordelle , lènza tanfi acque odo- 
rolè , lèza tante cuffie , e cuffioni . Potete 
andare a teatri , a balli , ad accadenfie , a 
cene fenza tanti raggiri , lènza tanti intri¬ 
ghi , fenza tante ambafeìate , lènza tanti vi- 
gfetti. E potete far tutto quello oneftamente, 
con quel decoro, che è alla voftra condizion 

F 4 con¬ 


fi quando muojono , nefliin le piange ; 
è pure un conforto, che ha chi muore 
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confacente , fenza la critica , e colf ap¬ 
provi zione aiicora de piu, figgi 5 e mori¬ 
gerati . 

Io fio vedute molte Dame , e Signore in 
diverfe Metropoli , e città , e fon anche fla¬ 
to di alcune di loro amico , a goderli il 
mondo certo pili di voi altre , ma fenza 
rancori , fenza cicisbei attorno , fenza che 
alcuno di lor mormorafle giammai . Ir per¬ 
chè. non potete fare così voi pure ? Lo pote¬ 
te balla che lo vogliate , e lo vorrete balla 
che vi determiniate di guidare le azioni 
voline colla ragione, non col capriccio. 

Dunque, amabiliflìme Inferme, gentiliflìme 
Signore , tenerilfime Convitile , fe il dilisca¬ 
to impatto. delle volire carni ini commolle , 
come vi di ili , le i vollri languori , il li- 
fclo delie vollre guàhciè , la dolcezza di vo- 
{J;re maniere y i voftri vezzi tinto poterono 
fopra dì me , che non rifpatrmiai fatica per 
acquifiar lumi , e cognizioni su vollri mali, 
compenlàtemi anche vói di tutto quello , 
gentili che fe:e , col porre in pratica vo¬ 
lentieri le mie prefcriziom , tanto che io 
abbia il piacere di vedervi guarite, ed affat¬ 
turi mo libere da tanti incomodi. 

E voi, compltiffìmi Cicisbei, Damerini , 
ed Amatori languenti , in riconofcenza d 

aver- 
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avervi dedicato il mio. libro contro; il mio 

collume , come già elidivi ,, 

Signore dlKnate , e caparbie la gmllizia del¬ 
le mie propofizioni', infirmate loro colla vo- 
ftra autorità l’offervanza delle regole, die lo¬ 
ro diedi , fatemi veramente da Prottetori , 
che fe ho il tempo opportuno, e la voglia, 
io ringrazierovvi anche pubblicamente, e fol¬ 
le vi farò un regalo di un mio libretto da 
porre nella voltra biblioteca portatile, slegato 
sì , e alla raffica , e non coperto di _ rollò , 
nè contorniato di lavori dorati come i vollri 
Pallor fidi, le vollre Aminte, le vollre Pa- 
llorelle del Marini , i vollri Voltaire , i 
vollri Roufìèau , urta più veto , più fano , 
più profittevole fino all’ ultimo momento di 

voli ira vita. 

Non credelle che fotto un mentito colo¬ 
re io voleffi mettervi in derifione j nò , io 
non fono capace che di dire la verità : ma 
quella verità deve edere detta dall’ uomo one- 
flo 3 e chi non vorrebbe , ed odia quei , 

che la dicono , non fono tali. 

Vi auguro falute , pur che fia polfibilé " 
e vi prego a dormire i vollri lonni compiti 
tutta la notte , e lafciarli dormire alle vo¬ 
llre Signore per non por le in necelìita di 

ulàr sì fpeffo il rofletto 5 che i gufi folo 3 

le 
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c. < 

ie civette J e i pipìflrelli fonò gl' animali 
fatti per le tenebre quando 1* Uomo ripofa, 
e riacqulita col fonilo le forze perdute nel 
giorno. ' 
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T>ì alcuni Libri pubblicati in Venezia 
dalla Stamperia Graziosi , ove f ven¬ 
dono legati ai prezzi qui fotta de- 
fcritti . 

‘ x * 4 -• « * »• » ^ - • 

Baccanali . Tragedia di Nobile Autore; : 
rappi èfentata per la prima volta in Ve¬ 
nezia nel Nobiliffimo Teatro di S. Gio: Gri- 
ibfìomo. 8. Firenze 1788. L< 1: id 

Enimmi da indovinare pubblicati per di¬ 
letto della Gioventù, diretti a quelle peiTone, 
che hanno la cura di cuftodirla, e di procu¬ 
rarle degli one/U trattenimenti , aggiuntavi irf 
line la fpiegazionè dei medefìmì. Ediz ione Se¬ 
conda accrelciuta degli Enimmi di Catone Uti- 
: con la loro fpiegazione. 8. 1788. L. 1 : i o 
librazione di un Padre a fuò Figlio che 
parte per 1’ Univerfità, Operetta fcritta nell’ 

Idioma Tedefco dal Sig. Gellert già Pròfef- 
iore di Filolòfia Morale nell’ Univerfìtà di 
Lipfia , ed ora per la prima volta recata 

dai Francefe nell’ Italiano da L. À. L. 8. 

1788. L. 1: IO 

J •- 

Pregiudizi dell’Europa efprelìi in una Ma- 
fcherata nel Giappone, che potrebbe nel proi¬ 
birlo Carnovale edere rinnovata nell’. Italia 

non 





fton tanto pel* divertimento quanto per iflru- 
zione comune. 8. 1788. L. 1: — 

Saggio fopra i’Uomo di Alèflàftdro Pope, 
tradotto dall’ Originale Ingleiè in prolà Ita¬ 
liana col motto . Veli Uomo il proprio (lu¬ 
di 0 è l'Uomo ijlejfo. 8. 1788. L. 1: io 
TrattatoUniverfale Teorico, e Pratico dei 
Parti necefl'ario alle Mammane , ai Chirur¬ 
ghi, ed ai Medici di Antonio Morandi Me¬ 
dico Collegiate di Modena, nel quale lì de¬ 
ferì vono tutte le Malattie, che fuccedono do¬ 
po il concepimento, durante la Gravidanza , 

nel Parto, e nel Puerperio col Metodo cu¬ 
rativo di cialcheduna . Opera raccomandata 
per la pronta fua divulgazione a qualunque 
Maghi-rato sì Secolare , che Ecclef artico " di 
ogni Città d' Italia per la difìruzione degli 
abulì tanto fatali alla Umanità , perpetuati 
dalla imperizia degli elèrcenti quell’ Arte . 
B.i 7 8« ; ^ _ L. 5:- 

La Vita Militare, Politica, eP' •ivata del¬ 
la Nobile Zittella la Signora D’ Eon cono- 
feiuta Uno all’ anno 1787. lotto il nome di 


Cavalier D’Eon fcritta in Francefe dal Sig. de 

. 1 erza 


la Fortelle 5 e trafportata in Italiano . 
Edizione Veneta, con aggiunte dopo le Fio¬ 
rentine . ~ Oh qu&m te memorem Virgo 1 

I, -- 8. 1788, L. 1 : 

NOI 


Eneid. Lib. 


\ 
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A vendo veduto per la Fede di Revifione , ed Approvazione 
del P. F. Gioì Tommafo Mafcheroni Inquifitor Generai del 
Santo Officio di Venezia nel Libro intitolato Le Convuljioni delle 
Signore di bello Spiritò , di quelle che affettai Letteratura , e 
delle altre attaccate dalla dolce pafjìone d’amore y malati a di que*> 
fto [ecolo ec . del Doti Gio: Vivant di Cento ec. MS. noni vi ef- 
fer cofa alcuna contro la Santa Fede Cattolica , e parimente per 
Attediato del Segretario Nollro niente conrro Principi , e Buo¬ 
ni Coftuml ; concediamo Licenza ad Antonie Grazio fi Stamparor 
di Venezia che polla effer Rampato , oflervando gli ordixìi in ma¬ 
teria di Stampe , e prefentando le Colite Copie alle Pubbliche 
librerie di Venezia , e di Padova. 

Dat. li ii. Agofto 1/79. 

( PIERO BARBARIGO RIF. 

( CAVALIER PROCURATOR MOROSINI RIF. 

( GIROLAMO ASCANIO GIUSTINIAM KAV. RIF. 

w t • * 

Regiftrato in Libro a Carte joì* al Ntira. 2,830, 


Marcantonio San fermo Segò 

Adi ij. Agofto 1789* 

1- 

l | • r ' 1 f 

Regiftrato a Carte 155. tergQ nel Libro del Magiftrato degli ll« 
iuftiifti. ed Éccellent, Si g, Efecutors contro la Beftemmia. 


f 


Antonio feraiZQ Segì 







